
Verständnis
Mut / Hilfe

Hast Du Dich auch schon mal gefragt:

�  Soll ich etwas tun, was ich nicht möchte?
�  Muss ich mir alles gefallen lassen?
�  Sollte ich nicht helfen?
�   Gehören Neid, Beleidigungen und Gewalt auf den Sportplatz?

Dann wende Dich an eine Person Deines Vertrauens 
und erzähle ihr von Deinen Gefühlen.

www.keinfreispiel-fvr.de




