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A L L G E M E I N E S  

Was für ein Sommer 

 

Liebe Leserinnen und liebe Leser, 

wir alle sind uns wohl darin einig, das war mal ein richtiger Traumsommer. 
Soweit so gut. Für uns Fußballer war es auf der einen Seite natürlich Segen. 
Auf der anderen Seite der Medaille aber auch Fluch. So ist die ein oder an-
dere Trainingseinheit gerade in der Vorbereitung der Hitze geschuldet aber 

auch kurzfristig Ăins Wasser ñ gefallen. 

Erst am letzten Sonn-
tag hatten wir erstmals 
Regen bei den Fußball-
spielen. Mit dem Ergeb-
nis, dass es direkt Un-
wetter gab und das ein 
oder andere Spiel so-
gar abgebrochen wer-
den musste. 

Jetzt geht es schon wie-
der richtig Herbst mit al-
len Unwägbarkeiten be-
züglich des Wetters. 

 

Ich wünsche Ihnen wie 
immer viel Spaß bei der 
schönsten Nebensache 
der Welt, unserem Fuß-
ball und beim Lesen die-
ser Ausgabe. 

Ihr 

 
Klaus Müller 

Anzeige 
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Trainingslager der Schieds-
richter in Bingen 

Am Wochenende vom 06. ï 07. Juli 
absolvierten die Schiedsrichter, wel-
che dem Intensiv-Kader angehören ein 
Trainingslager auf dem Gelände des 
BFV Hassia Bingen. 

Nach erfolgter Anreise und der offiziel-
len Begrüßung durch den Nachwuchs-
referenten Jürgen Weiske und Lehr-
gangsleiter Marco Christmann, er-
folgte bei sehr warmen Temperaturen 
die praktische Leistungsprüfung 
(Sprint- und Intervalllauf) auf der Tar-
tanbahn im Stadion. 

Anzeige 
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Zitat 

ĂWenn du wissen willst, wer du warst, 
dann schau, wer du bist. Wenn du wissen 
willst, wer du sein wirst, dann schau, was 
du tust.ñ 

(Buddha) 
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Im Anschluss ging es weiter zur praktischen Ab-
seitsschulung auf dem angrenzenden Kunstrasen. 
Hierbei wurden Spielsituationen nachgespielt, wel-
che dann durch die wechselnden Schiedsrichteras-
sistenten bewertet werden mussten.  

Bei einer gemütlichen Grillrunde, wurde gemeinsam 
das WM-Viertelfinale zwischen Brasilien und Bel-
gien angeschaut. Natürlich standen die Schiedsrich-
terentscheidungen genauestens unter Beobach-
tung.  

Der letzte offizielle Programmpunkt an diesem Tag, 
war die Durchführung eines Regeltestes und der 
Abend wurde danach in geselliger Atmosphäre aus-
klingen gelassen. 

Am Samstag um 7:30 Uhr stand Frühsport auf dem 
Plan. Nach einem lockeren Lauf durch Bingen, 
wurde sich beim Frühstück gestärkt und es ging wei-
ter zum Fitness Center ĂFitôn Funñ in Gau-Alges-
heim. Hier hatte unser Fitnesstrainer Uwe ein an-
strengendes Programm auf den  

Spinning-Rädern zusammengestellt. Für viele 
Schiedsrichter war dies sicherlich eine neue Erfah-
rung, jedoch keine schlechte. 

Zum Mittagessen ging es wieder auf das Gelände 
der Hassia, wo dann im Anschluss eine Videoschu-
lung mit anschließender Prüfung durchgeführt 
wurde. Die zu bewertenden Videoszenen aus den 
Profi-Ligen wurden nach einer kurzen Kaffeepause 
in gemeinsamer Runde besprochen  

und detailliert erklärt. Auf Hinweise für die eigenen 
Spielleitungen wurde hierbei besonders wertgelegt. 

Im Nachgang berichtete Jürgen Weiske über die 
Neuerungen im Beobachtungswesen. 

In der Folge konnten wir die nebenan befindliche 
Soccer-Arena nutzen um unsere fußballerischen 
Fähigkeiten unter Beweis zu stellen. Hierbei nahm 
im Wechsel immer ein anderer Teilnehmer die Rolle 
des Schiedsrichters ein und es wurden weitere Pra-
xisfälle nachgestellt.  

Zum Abschluss des Tages ging es an den Rhein um 
dort im Restaurant Zollamt in einer tollen Atmo-
sphäre das WM-Viertelfinale zwischen Russland 
und Kroatien zu schauen. Da an diesem Tag auch 
Rhein in Flammen war, konnten wir auch noch das 
Feuerwerk aus bester Sicht begutachten. 

Am nächsten Morgen stand zu Beginn wieder eine 
Laufeinheit an. Nach dem Frühstück wurden zu-
nächst der Regeltest besprochen und es folgte die 
einzelne Auswertung der Abseitsschulung per Vide-
oanalyse. 

Anzeige 

  
Anzeige 

 

Vor dem Mittagessen zeigte uns unsere Trainerin Ma-
rianne das richtige Auf- bzw. Ausdehnen in die Soc-
cer-Arena. Hierbei wurden die Schiedsrichter auf die 

richtige Vor- und Nachbereitung der Muskulatur hin-
gewiesen. 
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Mit dem Mittagessen wurde das Trainingslager in die-
sem Jahr beendet. 
Vielen Dank an alle Beteiligte Personen für die Orga-
nisation. Ein groÇer Dank gilt dem Fitnessclub Fitó 
Fun in Gau Algesheim, unserem Trainer Uwe und un-
serer Trainerin Marianne für die schönen Einheiten. 

Ebenfalls ein großes Dankeschön an den BFV Hassia 
Bingen für die Bereitstellung der Dusch- und Funkti-
onsräume sowie der Sportplätze. 
 
-Marco Christmann- 
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OFFIZIELLES VOM VERBAND 
UND KREIS 

Fußballtagescamp im Herbst 
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