
Kinderfußball 

Durchführungsbestimmungen 

E-Jugend  Achtung – Änderungen ab der Saison 2019/20  

  

Wettbewerbsform: Punktspiele auf Kreisebene, Pokalspiele möglich  

Mannschaftsstärke 7 : 7  oder   

      5 : 5 möglich, sofern der KJA die Spielform zulässt 

Spielfeld  Etwa 55 x 35 Meter 

Torgröße  5 mtr. breit, 2 mtr. hoch (Schülertore) 

Spielball  Leichtspielball Größe 5  (290 Gramm) 

Strafraum  21 mtr. breit, 8 mtr. tief 

Torraum  ohne 

Ecke   lang 

Strafstoß  8 mtr. 

Abstoß   kann auch als Abwurf und Abschlag aus der Hand erfolgen 

Rückpassregel  kommt nicht zur Anwendung 

Abseits  es wird ohne Abseits gespielt 

Freistöße  nur direkte Freistöße 

Auswechselspieler unbegrenzt 

Wiedereinwechseln auch wiederholtes Wiedereinwechseln ist erlaubt 

Stammspieler  ein Stammspieler der nächstoberen Mannschaft 

Rückpassregel  Kommt nicht zur Anwendung 

Schusszone  ja 

     ein Tor kann nur aus der gegnerischen Spielhälfte  

     erzielt werden 

Ball im Aus  Einwurf  

Falscher Einwurf Spieler kann wiederholen  

     (nach Erklärung durch den Schiedsrichter) 

Rote oder    wird verzichtet; die Verwarnung eines Spielers wird  

gelbe Karte    durch Ermahnen ersetzt 

    Feldverweise nur bei groben Unsportlichkeiten oder 

     Tätlichkeiten 



Vor dem Spiel   

Kontrolle der Spiel- Vor jedem Spiel zwingend notwendig, durch 

berechtigungen:  a) Schiedsrichter,  

(früher Passkontrolle) b) vom Trainer der gegnerischen Mannschaft 

Rituale   Handshake  

Nach dem Spiel   

Strafstoßschießen von jedem Kind (zählt nicht zum Spielergebnis!!!) 

Rituale   Handshake 

Bearbeitung   durch den Schiedsrichter oder dessen Verein 

des elektronischen 

Spielberichts 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 


