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VBG-ERGANZUNG BZGL. SARS-COV-2 ZUR
GEFAHRDUNGSBEURTEILUNG

Dokumentation

Stand:

Verein: Fur die Erstellung mitgeltende Unterlagen/Anlagen:

Betroffene Mannschaften:

Fiir die Gefahrdungsbeurteilung ist verantwortlich An der Gefahrdungsbeurteilung waren beteiligt

(Vorname Name, Unterschrift): (namentliche Auffiihrung):

Vereinsvorsitzende*r

”

Anlage 3 zum DFB-Hygienekonzept ,Zurlick ins Spie
Inhalte anhand: VBG-Ergdnzung - Gefdhrdung durch Coronavirus SARS-CoV/-2
Stand: 20.07.2020

7 Rechtlich korrekte Bezeichnung: Betriebsarztin/Betriebsarzt; vgl. Arbeitssicherheitsgesetz und zugehdrige Unfallverhiitungsvorschrift (DGUV Vorschrift 2 - Betriebsdrzte und Fachkréfte fiir Arbeitssicherheit)
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Weitere Vorstandsmitglieder Betriebsrat

Falls im Verein vorhanden:

Sonstige weitere Personen:

Sicherheitsbeauftragte*r

Vereinsarztin/Vereinsarzt’

Fachkraft fir Arbeitssicherheit
Gefahrdungen durch Coronavirus SARS-CoV-2

Die Ausgangsvorlage erhebt keinen Anspruch auf Vollstandigkeit. Es kdnnen in Vereinen Gefahrdungen und Belastungen
auftreten, die hier nicht enthalten aber fiir den Verein bedeutend sind. Deshalb muss gepriift werden, ob alle tatsachlich
auftretenden Gefahrdungen und Belastungen in der Gefahrdungsbeurteilung des Vereins erfasst und geeignete
SchutzmaBnahmen zur Minimierung des Risikos getroffen sind. Der Tabelleninhalt muss an die vereinseigenen Gegebenheiten

angepasst werden. Hierzu konnen Texte und Abbildungen hinzugefligt oder nicht bendtigte Bereiche geldscht werden.

Hinweise zur Risikobewertung

Anlage 3 zum DFB-Hygienekonzept ,Zuriick ins Spiel”
Inhalte anhand: VBG-Ergdnzung - Gefdhrdung durch Coronavirus SARS-ColV/-2
Stand: 20.07.2020
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Wahrend des Trainings- und Spielbetriebs ist ein direkter Kontakt mit Personen des eigenen Teams, des gegnerischen Teams
(nur im Spiel) sowie weiteren Personen, insbesondere Schiedsrichter*innen nicht auszuschlieBen. Eine Ubertragung des Virus ist
somit prinzipiell moglich. Die Schadenschwere ist fir jungere, sportlich aktive Personen ohne Vorerkrankungen, insbesondere
ohne Vorerkrankungen der Lunge und Herz-Kreislauf-Systems, als maBig schwer einzustufen. Es ist aber nicht auszuschliefen,
dass insbesondere Personen mit asthmatischen Erkrankungen, aber auch Personen ohne diese Vorerkrankungen, Dauerschaden

erleiden oder sterben. Ohne SchutzmaBnahmen ist das Risiko insgesamt als hoch einzustufen.

Um eine Infektion der Spieler*innen und sonstiger relevanter Personen im Vorfeld auszuschlieBen bzw. die Wahrscheinlichkeit
auf ein akzeptables Mal3 zu reduzieren, werden MaBnahmen um die Trainings- und Spielzeit herum konzipiert (siehe Anlagen).
Das MaBnahmenpaket ist dreistufig aufgebaut, so dass flexibel auf lokale oder regionale Haufungen von Infektionen reagiert
werden kann. Nach Ergreifen der MaBBnahmen erscheint die Eintrittswahrscheinlichkeit einer Infektion aufgrund des Kontaktes
mit anderen Personen im Trainings- und Spielbetrieb nach dem aktuellen Stand als ,Vorstellbar”. Um die

Eintrittswahrscheinlichkeit ,Praktisch unmaoglich” zu erreichen, ware ein nahezu vollstandiges Ende der Pandemie notwendig.

Das Restrisiko kann dennoch im Allgemeinen als ,gering” angesehen werden. Eine besondere Aufmerksamkeit benétigen
diejenigen Spieler, die entweder eine Sars-CoV-2-Erkrankung durchlaufen haben oder eine solche Vorerkrankung haben, die
nach dem jetzigen Stand der Wissenschaft eher zu Todesfallen bei einer Sars-CoV-2-Erkrankung nicht nur in einer hoheren
Altersgruppe fuhren. Fir diese Personen wird das Restrisiko als ,Mittel” beurteilt. Hier sind eine intensive medizinische Beratung

und Aufklarung sinnvoll.

Anlage 3 zum DFB-Hygienekonzept ,Zurtick ins Spiel”
Inhalte anhand: VBG-Ergdnzung - Gefdhrdung durch Coronavirus SARS-ColV/-2
Stand: 20.07.2020
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Ausgangslage ist die Annahme, dass eine Ansteckung mit Sars-CoV-2 zwar mdglich, die Wahrscheinlichkeit aber durch das

Umsetzen von HygienemalBnahmen gering ist. Es muss jedoch damit gerechnet werden, dass es immer wieder zu einem lokal

erhohten Infektionsrisiko kommen kann. In der Spalte ,Risikobewertung” ist somit zunachst von ,griin” auszugehen. Bei Bedarf

muss diese Einschatzung jedoch auf ,gelb” oder ,rot” angepasst werden. Eine Hilfestellung zur Risiko-Einschatzung liefert die

folgende Ubersicht:

Eintrittswahr-
scheinlichkeit

Keine

gesundheit-

lichen Folgen
Praktisch erin
unmoglich senns
Vorstellbar gering
Durchaus erin
moglich senng
Zu erwarten gering
Fast gewiss gering

Stand: 20.07.2020

Schadensschwere

Bagatellfolgen Mafig schwere Schwere Folgen

(die Arbeit kann Folgen (Arbeits- (irreparable

fortgesetzt ausfall, ohne Dauerschéden

werden) Dauerschiden) moglich) Todliche Folgen
gering gering mittel mittel
gering mittel mittel hoch
mittel mittel hoch

Anlage 3 zum DFB-Hygienekonzept ,Zuriick ins Spiel”
Inhalte anhand: VBG-Ergénzung - Gefdhrdung durch Coronavirus SARS-CoV-2
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Quelle: VBG; Gefédhrdungsbeurteilung — So geht’s

Alle nachfolgenden Informationen beziehen sich auf den Arbeitsbereich der Sportaustibung im Trainings- und Spielbetrieb.

Der Verein hat die rechtliche Pflicht, als Arbeitgeber, in einer Beurteilung der Arbeitsbedingungen (Gefahrdungsbeurteilung) die

MaBnahmen zu beschreiben, die zur Reduzierung der Gefahrdung notwendig sind. Dies erfolgt entweder in der Spalte

,SchutzmalBnahmen” oder tber einen Verweis auf entsprechende Anlagen. Dies kann in vielen beispielhaft aufgefiihrten Fallen

das Muster-Hygienekonzept des DFB sowie das individuell zu erstellende ,Vereins-Hygienekonzept” sein.

Diese drei Symbole zur Risikobewertung sind standardmaBig enthalten. Wie oben beschrieben, sollten die nicht zutreffenden

farbigen Symbole entfernt werden.

Arbeits- Gefahrdung/Belastung Risiko- SchutzmaBnahme

bedingungen bewertung

Organisatorische MaBnahmen

Trainings- und Durch Kontakt zu anderen e Anhand DFB-Konzept
Personen Tropfchen-/, ,ZURUCK INS SPIEL" sowie

Wettkampfsituation Schmier-/, Kontaktinfektion mit e vereinseigenem Hygienekonzept (siehe

dem Coronavirus SARS-CoV-2 Anlage 1 ,DFB-Konzept” und Anlage 2

.Vereinskonzept”)

Durchfiihrung
der MaBnahme

Verantwortliche*r:

Bis:

MaBnahme

durchgefiihrt?

Ja

Nein

Wirksamkeits-
kontrolle
Beurteilende*r:

Am:

MaBnahme

wirksam?

Ja Nein

Anlage 3 zum DFB-Hygienekonzept ,Zurtick ins Spiel”
Inhalte anhand: VBG-Ergdnzung - Gefdhrdung durch Coronavirus SARS-ColV/-2

Stand: 20.07.2020
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Zutritt Durch Kontakt zu anderen e Anhand DFB-Konzept Verantwortliche*r: Beurteilende*r:
. Personen Tropfchen-/, +ZURUCK INS SPIEL" sowie
Betriebsfremder . o o : , :
Schmier-/, Kontaktinfektion mit e vereinseigenem Hygienekonzept (siehe Bis: Am:
dem Coronavirus SARS-CoV-2 Anlage 1 ,DFB-Konzept” und Anlage 2
.Vereinskonzept”) MaBnahme MaBnahme
durchgefihrt? wirksam?
Ja Nein Ja Nein
Umgang mit Durch Kontakt zu anderen e Anhand DFB-Konzept Verantwortliche*r: Beurteilende*r:

Verdachtsfallen

Personen Tropfchen-/,

,ZURUCK INS SPIEL" sowie

Schmier-/, Kontaktinfektion mit e vereinseigenem Hygienekonzept (siehe Bis: Am:
dem Coronavirus SARS-CoV-2 Anlage 1 ,DFB-Konzept” und Anlage 2
.Vereinskonzept") MaBnahme MaBnahme
durchgefihrt? wirksam?
Ja Nein Ja Nein

Kontakte zu anderen Personen

Anreise zu

Trainings- und

Schmier-/, Kontaktinfektion mit vereinseigenem Hygienekonzept (siehe Bis: Am:
Spielstatten dem Coronavirus SARS-CoV-2 e Anlage 1 ,DFB-Konzept” und Anlage 2
.Vereinskonzept") MaBnahme MaBnahme
durchgefiihrt? wirksam?
Ja Nein Ja Nein
Besprechungen Durch Kontakt zu anderen e * /rA:eTjZL?zhile?eenr gg:}[r)rAe\lthLrj:aqcievnen Jur Verantwortliche*r: Beurteilende*r:

Durch Kontakt zu anderen

Personen Tropfchen-/,

Personen Tropfchen-/,

®

Anhand DFB-Konzept
.ZURUCK INS SPIEL" sowie

Prasenz wahlen

Verantwortliche*r:

Bis:

Beurteilende*r:

Am:

Anlage 3 zum DFB-Hygienekonzept ,Zuriick ins Spiel”
Inhalte anhand: VBG-Ergdnzung - Gefdhrdung durch Coronavirus SARS-ColV/-2
Stand: 20.07.2020



dem Coronavirus SARS-CoV-2 ¢ Notwendige Besprechungen iber MaBnahme MaBnahme
X:Jdriﬁ%é Jr (zlr?fonkonferenzen durchgefihrt? wirksam?
Ja Nein Ja Nein
T e Hautschonende Flissigseifen und ek ; *pe
Sanitirraume Durch Kontakt zu anderen e Handtuchspender zurgVerngung Verantwortliche*r: Beurteilende*r:
Personen Tropfchen-/, stellen
Schmier-/, Kontaktinfektion mit e ° .Relnlg.u.ngsmtervalle verktrzen bzw. Bis: Am:
Intensivieren
dem Coronavirus SARS-CoV-2 e Anleitung zum Handewaschen an
den Waschbecken aushdangen MaBnah MaBnah
e Richtiges Handewaschen in die abhahme abhahme
Unterweisung aufnehmen durchgefuhrt? wirksam?
Ja Nein Ja Nein
Funktionsraume: Durch Kontakt zu anderen e Anhand DFB-Konzept Verantwortliche*r: Beurteilende*r:
o Personen Tropfchen-/, ,ZURUCK INS SPIEL" sowie
Gerateraume, : o o . . .
Schmier-/, Kontaktinfektion mit e vereinseigenem Hygienekonzept (siehe Bis: Am:
Dusch- und dem Coronavirus SARS-CoV-2 Anlage 1 ,DFB-Konzept” und Anlage 2
Waschriaume .Vereinskonzept") MaBnahme MaBnahme
. . durchgefuhrt? wirksam?
Umkleideraume . :
Ja Nein Ja Nein
Sonstige Durch Kontakt zu anderen e Anhand DFB-Konzept Verantwortliche*r: Beurteilende*r:

Funktionsraume: z.B.

Schmier-/, Kontaktinfektion mit

Personen Tropfchen-/,

\~
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e

e Bei unvermeidlichen Besprechungen
Mindestabstand einhalten

,ZURUCK INS SPIEL" sowie

Schmier-/, Kontaktinfektion mit e vereinseigenem Hygienekonzept (siehe Bis: Am:
Fitnessraum, Physio- dem Coronavirus SARS-CoV-2 Anlage 1 ,DFB-Konzept” und Anlage 2
therapieraum .Vereinskonzept") MaBnahme MaBnahme
durchgefiihrt? wirksam?
Kraftraum . :
Ja Nein Ja Nein

Anlage 3 zum DFB-Hygienekonzept ,Zuriick ins Spiel”
Inhalte anhand: VBG-Ergdnzung - Gefdhrdung durch Coronavirus SARS-ColV/-2
Stand: 20.07.2020
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q q Mindestabstand sicherstellen : . ; .
Kantinen, sonstige Durch Kontakt zu anderen e : Abstand durch entsprechende Verantwortliche*r: Beurteilende*r:
Gemeinschaftsriume Personen Tropfchen-/, Aufstellung/Reduzierung von Stiihlen

1 u . . . . i i .
Schmier-/, Kontaktinfektion mit e . gg?vcgftréighiécnhge;?\titerzh Bis: Am:

dem Coronavirus SARS-CoV-2 Markierungen auf den Abstand

aufmerksam machen

e Personal durch mechanische MaBnahme MaBnahme
Barrieren (z.B. Acrylglas) schitzen. durchgefiihrt? wirksam?
Ja Nein Ja Nein
Liftung Durch Kontakt zu anderen e . Eﬁ%ﬁ[{rgf%gengzﬁﬁ':gf;:tg?garg%e%o Verantwortliche*r: Beurteilende*r:
Personen Tropfchen-/, e Raumlufttechnische Anlagen
Schmier-/, Kontaktinfektion mit e B%tgﬁgzndnagusfgﬁ(gd geringerem Bis: Am:
dem Coronavirus SARS-CoV-2 e Vorgeschriebene Wartungszyklen der
Anlagen sicherstellen MaBnahme MaBnahme
durchgefihrt? wirksam?
Ja Nein Ja Nein
Nutzung von Durch Kontakt zu anderen e ° &i%ﬁgﬁggfﬁﬁg&gnéng bei Verantwortliche*r: Beurteilende*r:
.. Personen Tropfchen-/,
Tralnlngs- oder Schmier-/, Kontaktinfektion mit e Bis: Am:
Sportgerﬁte dem Coronavirus SARS-CoV-2
MaBnahme MaBnahme
durchgefiihrt? wirksam?
Ja Nein Ja Nein

Psychische Belastung durch veranderte Arbeitsbedingungen und privater Einschrankungen
Unterstiitzung/ Fehlende oder mangelhafte e e Klare Informationsprozesse schaffen  \/arantwortliche*r: Seuralardai

. . Kommunikationsmoglichkeiten;

Kommunikation J .
Bis: Am:

Anlage 3 zum DFB-Hygienekonzept ,Zuriick ins Spiel”

Inhalte anhand: VBG-Ergdnzung - Gefdhrdung durch Coronavirus SARS-ColV/-2
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Stand: 20.07.2020

fehlende oder unpassende

e

Kontinuierliche und gezielte
Information Uber aktuelle Situation

Informationsgestaltung zur und MaBnahmen sowie den MaBnahme MaBnahme
Perspektiven des Vereins . .

aktuellen Situation und den . Inforpmationen 2u sportlichen durchgefihrt? wirksam?
Perspektiven, Arbeitsplatzsicherheit Ja Nein Ja Nein

daraus folgenden

Konsequenzen.

Geringere oder fehlende

Unterstitzung durch Kollegen

®

und ggf. Kurzarbeitsregelungen
kontinuierlich und transparent
Regelkommunikation zwischen
Fihrungskraften und

Beschaftigten sicherstellen
Schwierigkeiten erfragen und
Unterstlitzungsmaoglichkeiten prifen
Vereinbaren, wie Fragen
kommuniziert werden sollen

Verantwortliche*r:

Beurteilende*r:

oder Fihrungskrafte e (z.B. Bindelung von Klarungsbedarf Bis: Am:
und Unterstitzungswiinschen,
Vermeidung von zu vielen
Detailanfragen an Vorgesetzte) MaBnahme MaBnahme
e Wertschatzenden, vertrauensvollen durchgefiihrt? wirksam?
Fuhrungsstil etablieren ) )
Ja Nein Ja Nein

Stérungen und

Unterbrechungen im

®

Kollegialen Austausch erméglichen
(telefonieren, virtuelle Teammeetings,
Regelkommunikation zu festgelegten
Zeitfenstern)

Einrichtung eines Riickzugsbereichs
Ruhezeiten mit Familienmitgliedern
festlegen

Klare Tagesstruktur etablieren

Verantwortliche*r:

Beurteilende*r:

héuslichen Umfeld u.a. durch e Bis: Am:
Kinderbetreuungspflichten und

fehlende abgegrenzte MaBnahme MaBnahme
Arbeitsbereiche und fehlende durchgefuhrt? wirksam?
Rickzugsmdglichkeiten Ja Nein Ja Nein

Anlage 3 zum DFB-Hygienekonzept ,Zuriick ins Spie
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