
Hygienekonzept für Trainings- und Spielbetrieb des SV
Roßbach/Verscheid

Gemäß der  aktuell  gültigen  Corona-Bekämpfungsverordnung Rheinland-Pfalz  (CoBeLVO) und
dem  Hygienekonzept  –  Fußball  in  Rheinland  Pfalz sind  Trainings-  und  Spielbetrieb  unter
Voraussetzungen wieder möglich. Die Einhaltung der Vorgaben ist zwingend notwendig. Die Vorgaben
sind nachfolgend aufgelistet und sind von den verantwortlichen Trainern und Betreuern umzusetzen.
Personen,  die  diesen  Vorgaben  nicht  nachkommen  sind  im  Rahmen  des  Hausrechts  des
Sportgeländes zu verweisen bzw. ist ihnen der Zutritt zum Sportgelände zu verwehren.

Der Schutz der Gesundheit steht über allem.

Allgemeine Regeln:

� Das Sportgelände ist für den Trainings- und Spielbetrieb wieder geöffnet.

� Vor jeder Einheit haben die Trainer den Gesundheitsstatus jedes Spielers zu erfragen. 

� Bei grippeähnlichen Symptomen oder Anzeichen einer Erkältung ist dringend zu Hause zu 

bleiben. Gleiches gilt auch bei Erkrankungen innerhalb des Haushaltes.

� Nach Betreten und vor Verlassen der Sportanlage ist es empfohlen die Hände zu waschen / zu 

desinfizieren.

� Händewaschen (30 Sekunden mit Seife) oder Desinfektionsmittel nutzen.

� Der Aufenthalt in den Kabinen ist auf  das notwendige Minimum zu beschränken.

� Im gesamten Innenbereich (Kabinen, Toiletten, Aufenthaltsräumen) ist immer ein Mund-Nase-

Schutz zu tragen.

� Außerhalb des Spielfeldes sind die Abstandsregeln von 1.5 m einzuhalten.

� Nach den Einheiten und zusätzlich im Bedarfsfall sind die Trainingsgeräte zu reinigen / zu 

desinfizieren.

� Das Duschen ist mit gleichzeitig maximal 2  Personen pro Duschraum gestattet. Eine Belüftung 

der Räumlichkeiten ist sicherzustellen. Es wird aber empfohlen, zu Hause zu duschen.

� Grundsätzliche Hygieneregeln sind nach gesundem Menschenverstand einzuhalten.
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Regeln für den Trainingsbetrieb:

� Trainingsgruppen dürfen aus max. 30 Personen bestehen. Trainer und Betreuer, die nicht aktiv 

als Spieler mitwirken zählen dann nicht zu den 30 Personen.

� Die Trainingsbeteiligung jeder Trainingsgruppe muss gewissenhaft durch den verantwortlichen 

Trainer dokumentiert werden und ist mindestens einen Monat aufzubewahren. 

� Das parallele Training von zwei oder mehreren Trainingsgruppen (Mannschaften) ist gestattet, 

wenn eine konsequente Trennung eingehalten oder eine Durchmischung der Gruppen 

verhindert wird.

� Körperkontakt ist nur auf dem Spielfeld zulässig, außerhalb des Spielfeldes ist der 

Mindestabstand (1.5 m) einzuhalten.

� Die Mannschaften sollen sich nach Möglichkeit in zwei Gruppen zu je max. 8 Personen 

schnellstmöglich umkleiden bzw. Waschen/Duschen. Aus Platzgründen ist das Betreten der 

Umkleideräume je Mannschaft nur für 8 Personen gleichzeitig zulässig. Im Duschraum stehen  

2 Duschköpfe in ausreichendem Abstand zur Verfügung. Der Duschraum ist nur mit 2 Personen

gleichzeitig zu betreten werden. Grundsätzlich gelten besonders in den Umkleideräumen die 

Abstandsregel von min. 1,50m und das Tragen eines Mund–Nase-Schutz.  Es wird empfohlen, 

zu Hause zu Duschen.

Regeln für den Spielbetrieb:

� Bei Spielen dürfen auf beide Mannschaften verteilt max. 30 Spieler eingesetzt werden. Trainer, 

Betreuer und Mannschaftsverantwortliche, die nicht aktiv als Spieler mitwirken zählen nicht zu 

den 30 Personen.

� Überschreitet der Spielerkader die Anzahl von 15 Spielern, dürfen sich nur max. 15 Spieler pro 

Mannschaft gemeinsam aufwärmen. Die restlichen Spieler müssen sich an die geltenden 

Abstandregeln halten.

� Bei Spielen ist zwingend der digitale Spielberichtsbogen zu erstellen und freizugeben.

� Alle Spieler, Trainer und Betreuer müssen auf dem Spielberichtsbogen eingetragen werden, 

wenn nicht anders möglich auch händisch nachzutragen.

� Für jede Mannschaft steht eine Kabine mit separaten Duschen zur Verfügung. Durch die 

räumliche Trennung wird eine Durchmischung der Mannschaften in den Kabinen / 

Sanitärräumen vermieden.

� Die Mannschaften sollen sich nach Möglichkeit in zwei Gruppen zu je max. 8 Personen 

schnellstmöglich umkleiden bzw. Waschen/Duschen. Aus Platzgründen ist das Betreten der 

Umkleideräume je Mannschaft nur für 8 Personen gleichzeitig zulässig. Im Duschraum stehen  

2 Duschköpfe in ausreichendem Abstand zur Verfügung. Der Duschraum ist nur mit 2 Personen

gleichzeitig zu betreten werden. Grundsätzlich gelten besonders in den Umkleideräumen die 
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Abstandsregel von min. 1,50m und das Tragen eines Mund–Nase-Schutz.  Es wird empfohlen, 

zu Hause zu Duschen.

� Die Heimmannschaft muss 1h 15 min vor Anpfiff auf dem Sportgelände sein.

� Die Gastmannschaft darf frühestens 1h vor Anpfiff auf dem Sportgelände sein.

� Mannschaftsbesprechungen sowie Halbzeitansprachen sind noch Möglichkeit im Freien 

abzuhalten, dabei sind die Abstandregeln einhalten.

� Getränke für die Spieler werden von den Mannschaften selbst mitgebracht

� Die Gast- und Heimmannschaft haben die im Lageplan dargestellten Spielerbänke zu nutzen, 

dabei sind dort die Abstandsregeln (1.5 m) einzuhalten.

� Das  obligatorische „Handshake“ vor und nach dem Spiel entfällt.

� Für den Schiedsrichter steht eine eigene Kabine mit eigener Dusche zur Verfügung. Der 

Zugang für den Schiedsrichter erfolgt über den Eingang Ost.

Version 1 / Stand: 28.07.2020

Hygienekonzept – SV Roßbach/Verscheid  3 



Regeln für Zuschauer:

� Bei Spielen dürfen sich max. 350 Personen auf dem Sportgelände aufhalten, am      

Wettkampfbetrieb beteiligte Personen (Sportlerinnen und Sportler, Trainer, Betreuer, 

Schiedsrichter) werden nicht einbezogen.

� Zuschauer dürfen das Sportgelände nur über den Zuschauereingang Ost betreten.

� Die Zuschauer müssen sich beim Betreten der Sportanlage in den Anwesenheitsnachweis 

(Name, Vorname, Anschrift, Telefonnummer) eintragen. Die Anwesenheitsnachweise werden 

einen Monat aufbewahrt und danach vernichtet

� Zuschauer müssen im Zuschauerbereich (außerhalb des Spielfeldes) bleiben.

� Die Zuschauer haben die entsprechenden Abstandregeln einzuhalten.

� Das Vereinsheim darf von Zuschauern nicht betreten werden, Ausnahme die Toiletten.

� Die Toiletten können nur jeweils von 1 Person genutzt werden, dabei ist ein Mund-Nase-Schutz 

zu tragen.

� An den Verkaufsflächen (Eintritt und Getränke) ist der Mindestabstand zu anderen Zuschauern 

einzuhalten. Die entsprechenden Markierungen sind zu beachten.

� Zuschauer müssen vor dem Thekenbereich einen Mund-Nase-Schutz tragen.

� Zuschauer müssen das Sportgelände über den Zuschauerausgang Ost verlassen.
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Lageplan Sportanlage SV Roßbach/Verscheid

Version 1 / Stand: 28.07.2020

Hygienekonzept – SV Roßbach/Verscheid  5 


