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Hygienekonzept 

TuS Singhofen 
während Beschränkung durch Covid-19 
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Regeln im Trainingsbetrieb 

 

 

 

 

 

  

 

  

1,5 m  
 

 

 

Außerhalb des Spielfeldes 

Mindestabstand einhalten. 

Körperkontakt nur auf dem 

Spielfeld. 
Max. 30 Personen pro 

Gruppe. 

Es darf nur jede Zweite dusche 

Genutzt werden. 

(Max. 3 Personen) 

Beim Betreten und Verlassen Hände 

desinfizieren. 
Dokumentation der 

Trainingsteilnehmer. 
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Regeln im Spielbetrieb 

 

 

 
 

 

 

 

  

 

 

Die Heimmannschaft muss 

spätestens 1h 15 min vor Anpfiff 

auf dem Gelände sein. 

Die Gastmannschaft darf frühestens 1h vor 

Anpfiff auf dem Gelände sein. 

Pro Mannschaft steht eine 

separate Kabine zur Verfügung. 

Max. 6 Personen pro Kabine.  

Duschen ist für Max. 3 Personen 

gleichzeitig gestattet. Nur jede 

Zweite Dusche darf genutzt 

werden.  

Beim Betreten und Verlassen Hände 

desinfizieren. 

Mannschaftbesprechungen finden 

im Außenbereich unter 

Einhaltung der Abstandsreglung 

statt. 
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Regeln im Spielbetrieb 

 

 

 

 

 

 

 

 

1,5 m  
 

D
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DFBnet 

Alle Spieler/innen, Trainer/innen 

und Betreuer/innen müssen auf 

dem Spielberichtsbogen 

eingetragen werden. 

Der Spielberichtsbogen muss 

Digital erstellt und freigegeben 

werden.  

Außerhalb des Spielfeldes 

Mindestabstand einhalten.  

Körperkontakt nur auf dem 

Spielfeld.  

In der Halbzeitpause bleiben die 

Mannschaften draußen. 
Getränke für Spieler/innen 

müssen von der jeweiligen 

Mannschaft mitgebracht werden.  
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Zuschauerregeln 

 

 

 

 

 

 

1,5 m  
 

Beim Betreten der Sportanlage 

den Anwesenheitsnachweis 

ausfüllen.  

Max. 200 Personen auf dem 

Sportgelände. 
  

Zuschauer müssen 1,5m Abstand 

zueinander halten.  

Zuschauer müssen im 

Zuschauerbereich bleiben. 

(Nicht das Spielfeld betreten) 

Beim Betreten und Verlassen 

Hände desinfizieren.  

An den Verkaufsflächen Abstand 

zu anderen Zuschauern halten. 
 



19.07.2020 TuS Singhofen  
 
 
  

 
6 

 

Regeln im und am Vereinsheim 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1,5 m  
 

An der Verkaufstheke Abstand zu 

anderen Zuschauern halten.  
  

Im Gastraum Vereinsheim max. 6 

Personen gleichzeitig.  

(Regel: 1Pers. pro 10qm) 

 

 Musizieren und Singen sind im 

Vereinsheim nicht gestattet.  

Wann immer möglich sollen 1,5m 

Abstand eingehalten werden.  
Das Vereinsheim bleibt für 

Zuschauer geschlossen.  
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Allgemeine Hinweise  

• Sanitäre Anlagen im Vereinsheim sind mit Handwaschseife, Einmaltüchern und 

Desinfektionsmittel ausgestattet.  

 

• Auf dem gesamten Gelände sind Beschilderungen zu den Hygienevorschriften 

angebracht.  

 

• Es gilt die getrennten Ein- und Ausgänge zu beachten.  

 

• Kabinen und Duschen werden nach jeder Nutzung gründlich gereinigt. 

  

• An den Eingängen zum Sportgelände sind Desinfektionsspender aufgestellt.  


