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Regeln Trainingsbetrieb 
    
 

 
1,5 m 

Max. 30 Personen Körperkontakt nur Außerhalb des Spielfelds 
pro Gruppe auf dem Spielfeld Mindestabstand einhalten 

 

Duschen ist pro Beim Betreten und Dokumentation der 
Duschkabine für max. 3 Verlassen Hände Trainingsteilnehmer 

Personen gleichzeitig desinfizieren  
gestattet 
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Regeln Spielbetrieb 
 

 

Die Heimmannschaft muss  
spätestens 1h 15 min vor  
Anpfiff auf dem Gelände  

sein 

 

Duschen ist pro  
Duschkabine für max. 3  

Personen gleichzeitig  
gestattet 

Die Gastmannschaft darf  
frühestens 1h vor Anpfiff  

auf dem Gelände sein 

 

Beim Betreten und  
Verlassen Hände  

desinfizieren 

Pro Mannschaft steht eine Kabine  
mit separaten Duschen und  

Toiletten zur Verfügung. Wir empfehlen 
nicht mehr als 6 Personen gleichzeitig in 

einer Kabine.  

 

Mannschaftsbesprechungen sollen im 
Außenbereich stattfinden. Bei 
Besprechungen in der Kabine 

empfehlen wir Mund- und 
Nasenschutz zu tragen. 
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Regeln Spielbetrieb 
 

DF
Bn

et
 

 

 

DFBnet 

 
1,5 m 

Alle SpielerInnen, TrainerInnen  
und BetreuerInnen müssen auf  

dem Spielberichtsbogen  
eingetragen werden 

Spielberichtsbogen muss digital  
erstellt und freigegeben  

werden 

Außerhalb des Spielfelds 
Mindestabstand einhalten 

 

Körperkontakt nur Halbzeitpause soll im Freien Getränke für die SpielerInnen 
auf dem Spielfeld stattfinden. Beim Aufsuchen der   werden von den Mannschaften 
 Kabine empfehlen wir Mund-und       selbst mitgebracht 
 Nasenschutz für alle SpielerInnen 
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Regeln Zuschauer 
 

 
1,5 m 

Beim Betreten der Maximal 350 Zuschauer müssen 1,5 m 
Anlage den Personen auf dem Abstand zueinander halten 

Anwesenheitsnachweis Sportgelände  
ausfüllen 

 

Zuschauer müssen im Beim Betreten und An den Verkaufsflächen 
Zuschauerbereich bleiben Verlassen Hände Abstand zu anderen 
(Spielfeld nicht betreten) desinfizieren Zuschauern halten. 
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Regeln fürs Clubheim 
 

 

1,5 m 

An der Verkaufstheke Maximal 30 Zuschauer Wann immer möglich, 
Abstand zu anderen gleichzeitig im wird der Mindestabstand 

Zuschauern halten. Clubheim eingehalten 
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Allgemeine Hinweise 

 

• Sanitäre Anlagen im Vereinsheim sind mit Handwaschseife, 
Einmalhandtücher und Desinfektionsmittel ausgestattet 
 

• Auf dem gesamten Gelände sind Beschilderungen zu den 
Hygienevorschriften angebracht 
 

• Es gilt die getrennten Aus- und Eingänge für Spieler und  
Zuschauer zu beachten 
 

• An den Eingängen zum Sportplatz, den Umkleidekabinen  
und unser Vereinsheim sind Desinfektionsspender aufgestellt 
 

• Hygienebeauftragter: Moritz Roth 
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