
 

Kurzversion Hygienekonzept Spielbetrieb  

des SSV Almersbach-Fluterschen e.V. 

1. Zonen 

a. Zone 1  (Spielfeld), Zone 2 (Umkleideräume), Zone 3 (Zuschauerbereich) 

b. Zone 1: Aufenthalt nur für die Spieler, Schiedsrichter, Trainer, Teamoffizielle, 

Sanitäter, Hygienebeauftragte, Ordnungsdienst, Verbandsbeauftragte 

c. Zone2: nur Aufenthalt für Spieler, Trainer, Schiedsrichter, Teamoffizielle, 

Verbandsbeauftragt, Hygienebeauftragte 

d. Zone 3: Zuschauerbereich für alle anderen anwesenden Gäste 

e. Von Zone 1 zu Zone 2 direkter Weg über die Treppe und die Wiese zum Platz 

f. Auf allen Wegen Beachtung des Mindestabstandes 

2. Anreise 

a. Möglichst auf Fahrgemeinschaften verzichten (oder mit MNS) 

b. Ankunft Heimteam: 75 Minuten vor Anstoß, Gastteam 60 Minuten vor Anstoß 

c. Direkter Weg vom Parkplatz zu den Kabinen über die beiden Treppen 

d. Wenn es dem Gastteam möglich ist, kann es gerne  schon umgezogen zum 

Platz zu kommen 

e. Eigene Getränkeflasche mitbringen!  

3. Kabinen 

a. Bei Betreten Händedesinfektion oder Handwaschung 

b. Aufenthalt in den Kabinenräumen so kurz wie möglich 

c. Wegekreuzungen vermeiden, ggf. zeitlich versetzte Nutzung 

d. Pro Teamkabine maximal 12 Personen unter Abstandeinhaltung 

e. MNS wird empfohlen 

f. Eigene Kabine für den Schiedsrichter 

g. Nebenraum (Waschbeckenraum) als zusätzliche Umkleidemöglichkeit nutzen 

h. Nach Nutzung (alle Räume, auch Duschen)  gründlich lüften, regelmäßige 

Reinigung 

i. Ansprachen möglichst im Freien unter Einhaltung des Abstandes halten 

4. Duschen/Sanitärbereich   

a. Dringende Empfehlung: Duschen zuhause! 

b. Ansonsten: Abstandsregeln einhalten, nur 2 Personen pro  Duschraum, kurze 

Duschzeit 

c. Nach Toilettennutzung: Toilette mit Flächendesinfektion einsprühen und 

Hände waschen 

5. Weg zum Spielfeld und Aufwärmen 

a. Der Weg unter Einhaltung des Abstandes führt über die Treppe, die Straße 

und die Wiese direkt zum Platz (Teams gehen getrennt runter) 

b. Aufwärmen: Heimteam auf linker Platzhälfte, Gastteam rechte Hälfte mit 

eigenen Bällen 



 

c. Spielerkader sollte 15 nicht überschreiten – denn nur 15  dürfen sich auch 

zusammen aufwärmen (insgesamt 30 auf dem Platz von beiden Teams) 

d. Der Schiri kann bei der Kontrolle, die im freien stattfindet, einen MNS tragen 

e. Zeitlich getrenntes Einlaufen, kein Aufstellen der Teams, kein Handshake, 

keine Teamfotos 

6. Trainerbänke/Technische Zone 

a. Trainer, max.  4 Ersatzspieler und eingetragene Offizielle halten sich am Platz 

an der Seitenlinie auf 

b. Mindestabstand untereinander einhalten 

c. Heimteam vordere Außenlinie (am kleinen Hang), Gastteam 

gegenüberliegende Außenlinie (am Wäldchen) 

7. Halbzeit/Pause/Spielende 

a. Pausen werden möglichst draußen verbracht in der zugewiesenen Hälfte des 

Platzes unter Einhaltung des Abstandes 

b. Sollte es nicht möglich sein draußen zu bleiben, dann Kabinennutzung und 

Weg dorthin unter Einhaltung der beschriebenen Vorgaben  

c. Bei Spielende: siehe unter 7.b.  

8. Spielbericht 

a. Online zuhause vorbereiten und Ausdruck mitbringen 

b. Alle anwesenden Spieler und Offizielle genauestens eintragen zur 

Anwesenheitsdokumentation, nicht mehr als 5 Offizielle/Betreuer 

9. Zuschauer 

a. Zuschauer kommen über die Straßen „Im Unterdorf“ und „Schulweg“ zum 

Platz (Achtung: Kreuzung mit Spielern an der Treppe vermeiden) 

b. Zuschauer tragen ich in die Kontaktdatenliste ein (an der Hütte) 

c. Händedesinfektion möglich an der Hütte 

d. Zuschauer müssen die geltenden Abstandsregeln selbständig einhalten 

e. Aufenthalt nur auf der Wiese, der Straße und den Bänken  

f. Bei Nutzung von Toiletten im Mehrzweckgebäude ist ein MNS zu tragen und 

eine anschließende Händereinigung durchzuführen 

g. Kassenpersonal sollte beim Kassieren einen MNS tragen 

10. Gastronomie 

a. Zutritt zur Hütte nur für das Verkaufspersonal und Teamoffizielle des 

Heimteams unter Einhaltung des Abstandes bzw. wenn nötig mit MNS 

b. Zutritt zur Hütte (Veranda) für Zuschauer nur zum Erwerb von Lebensmitteln 

und nur mit MNS! Ansonsten kein Zutritt zur und Aufenthalt an der Hütte für 

Zuschauer. Dies gilt auch für andere Personen, außer den in 10.a. genannten 

Personen.  

c. Spieler bringen bestenfalls ihre eigenen Getränkeflaschen mit 

  


