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Liebe Fußballfreunde,

das Jahr 2020 war ein außergewöhnliches  
Jahr – ein Jahr, das viele neue und große Her-
ausforderungen bereithielt, dass die Menschen  
forderte und für dessen Verlauf niemand einen 
vorgefertigten Plan in der Schublade haben  
konnte. Die Corona-Pandemie mit ihren massiven  
Auswirkungen in jedweden Lebensbereichen 
hat uns alle vor Aufgaben gestellt, die noch  
Monate zuvor nahezu undenkbar waren. Und 
auch das Jahr 2021 wird zumindest zu Beginn 
kein Jahr sein, wie wir es zuvor kannten und  
gewohnt waren. Die Corona-Pandemie wird uns 
weiterhin beschäftigen und weiterhin so manche  
Umstellung erfordern.

Das betrifft natürlich auch die Qualifizierung im Fußballverband Rheinland. Im Frühjahr 2020 mussten 
kurzfristig neue Wege entstehen und gleich auch beschritten werden, damit der Qualifizierungsbedarf 
weiterhin gedeckt werden konnte. So nutzte die Kommission Lehrstab die schwierige Zeit und brachte 
die Digitalisierung in der Qualifizierung im Rheinland einen großen Schritt voran. Für fast alle Qualifi-
zierungsangebote wurden alternative Konzepte entwickelt, die größtenteils auch nach der Corona-Zeit 
angewendet werden können.

Flexibilität ist eines der wichtigen Stichworte in dieser schwierigen Zeit. Eine verlässliche Veranstal-
tungsplanung ist langfristig noch nicht möglich. Daher hatten wir uns im vergangenen Jahr gegen 
die Produktion des Lehrgangshefts 2021 entschieden. Nur die vorläufig in der Sportschule Ober-
werth geplanten Maßnahmen wurden in einer Terminübersicht als Flyer veröffentlicht. Mit diesem 
Veranstaltungsheft möchten wir Sie für die nächsten zwölf Monate und darüber hinaus darüber  
informieren, was der Fußballverband Rheinland anbietet. Auf 56 Seiten stellen wir Ihnen die breite  
Palette der Qualifizierungsmöglichkeiten des FVR vor – zudem auch verschiedene Beratungsangebote  
für Vereinsvorstände. Wir werden zwar auch in diesem Jahr wieder ein spannendes Paket an  
Qualifizierungsangeboten zusammenstellen, die dazugehörigen Termine jedoch nur kurzfristig planen 
können. Bitte informieren Sie sich daher zusätzlich über unsere Internetseite www.fv-rheinland.de. 

Wir wünschen Ihnen viel Vergnügen bei der Lektüre dieses etwas anderen Veranstaltungshefts – vor 
allem aber viel Freude und Erfolg beim Besuch unserer Angeboten, ob digital oder in Präsenz! Wir 
sind guter Hoffnung, dass zumindest das Jahr 2022 eine Rückkehr zur Normalität bedeuten wird.  
Mit Lehrgängen und Fortbildungen in der Sportschule Oberwerth, mit einem gemeinsamen Austausch 
im Lehrsaal und auf dem Platz. Und mit einem sinnvollen Maß an Online-Anteilen, die von nun an zum 
gelebten Alltag gehören sollten und auch werden.

Walter Desch 
(Präsident)

Udo Blaeser 
(Vizepräsident für Qualifizierung)

Das Wichtigste im Kinderfußball ist  
der Spaß am Spiel für alle Beteiligten! 

Die Fußballeltern sind mit Leidenschaft 
und Emotionen dabei und vor allem 
Vorbilder für ihre Kids – darum:

Fa i r  b l e i b e n ,  l i e b e  e lt e r n !

D i e  Fa i r  P l ay- K a r t e  –  
e i n e  a K t i o n  D e s  D F b .

M e h r  i n F o s  Da zu  u n t e r :

w w w. D F b . D e/Fa i r P l ay K a r t e

VORWORT
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ONLINE-LERNANGEBOTE IM FUSSBALL
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Die Kommission Lehrstab 
des Fußballverbandes Rhein-
land (FVR) bietet schon seit 
2019 Teile der Trainer-Ausbil-
dung über das Online-Portal 
„edubreak“ an. Und Teile der 
Schiedsrichter-Ausbildung sind 
über das „Online Lernen“ im 
DFBnet möglich. Zu Beginn 
der Corona-Pandemie wurden 
beide Online-Plattformen zu 
wichtigen Instrumenten in der 
Qualifizierungsarbeit des FVR. 
Vieles hat sich bewährt und 
wird auch nach der Pandemie 
umgesetzt. Insbesondere die jüngeren Jahrgänge erwarten mittlerweile die Nutzung moderner Me-
dien in der Lehrarbeit. Aber nicht alle Teilnehmerinnen und Teilnehmer wissen genau, was auf sie in 
den Fußball-Lehrgängen zukommt. 

Wie verlaufen die Online-Lehrgänge und was heißt „Blended Learning“?

Der FVR arbeitet in den Trainer- und Vereinsmanager-Lehrgängen im Online-Sportcampus  
„edubreak“, welcher über den DFB zur Verfügung gestellt wird. In diesem Portal können die Teilneh-
menden zeitlich flexibel verschiedene Aufgaben über bestimmte Zeiträume erledigen. Viele Inhalte 
werden hierbei über Videos oder auch Videokonferenzen vermittelt. Zur Erfüllung der Aufgaben sind 
sogenannte Blogbeiträge und Videokommentare zu schreiben sowie Trainingseinheiten zu erstellen. 
In einigen Lehrgängen werden diese Einheiten auch im eigenen Verein ausprobiert und als Video ins 
Portal hochgeladen. Videos sind zwar wichtig bei dieser Lehrgangsart, aber die Präsenz mit dem  
gemeinsamen Austausch bleibt weiterhin ein wesentlicher Bestandteil in der Trainer-Qualifizierung 
des FVR. Daher finden zwischen den Online-Phasen in der Regel auch Präsenztreffen mit Praxis-
einheiten statt. Diese Mischung nennt man auch „Blended Learning“. Grundsätzlich sind je nach 
Thematik auch reine Online-Lehrgänge möglich.
Die Ausbildung der Schiedsrichter-Anwärter verläuft über das „Online Lernen“ im DFBnet. Ob in 
Präsenz oder per Videokonferenz werden die Fußballregeln vermittelt. Zwischen diesen Blöcken sind 
Übungsaufgaben zu erledigen, die zur Vorbereitung auf die Schiedsrichter-Prüfung dienen. 

Welche Voraussetzungen muss man erfüllen?

Neben einer Internetverbindung brauchen Sie hierzu lediglich einen Laptop oder PC, ein Tablet und/ 
oder ein Smartphone. Sie benötigen in der Regel auch weniger bis keinen Urlaub, da Sie nur zu den 
Präsenzterminen zeitlich verfügbar sein müssen. Für die Erledigung der Aufgaben werden lediglich 
Zeiträume vorgegeben. Sie können also flexibel selbst bestimmen, wann Sie diese bearbeiten. 
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Hier finden Sie in der Matrix eine Über-
sicht, welche Trainer-Ausbildung für welche 
Spiel- und Altersklasse empfohlen bzw. 
verpflichtend vorgeschrieben ist.  

EIGNUNGSPRÜFUNG ZUR B-LIZENZ-AUSBILDUNG

7

Eignungsprüfungen werden durchgeführt, um die Ausbildungsqualität zu gewährleisten und bei 
zu großen Bewerbungszahlen die besten Bewerber für die Ausbildung auszuwählen. Eine Eig-
nungsprüfung ist verpflichtende Voraussetzung für die Zulassung zur Trainer-B-Ausbildung. 

Vor Beginn der B-Lizenz-Ausbildung muss die Eignungsprüfung abgelegt werden. Interessenten 
kommen zu einer eintägigen Veranstaltung in die Sportschule Oberwerth, wo deren mündliche, 
schriftliche und fußballpraktische Eignung überprüft wird. 

Ist die Eignungsprüfung bestanden, erhält der Bewerber eine Bescheinigung, die als Zulassungs-
voraussetzung für die im Jahr der Prüfung sowie in den folgenden zwei Kalenderjahren begin-
nende Lehrgänge Gültigkeit hat. Wird die Eignung festgestellt, kann die Ausbildung zur B-Lizenz 
bundesweit absolviert werden.

Termine unter https://www.dfbnet.org/coach/FVR.

TRAINER-LIZENZEN IM FUSSBALL
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Ihr FVR-Ansprechpartner: 
Michael Dabrowski	
Tel.: 0261/135-139 
E-Mail: michael.dabrowski@fv-rheinland.de

Weitere 
Informationen:

https://www.dfbnet.org/coach/FVR


B-LIZENZ-AUSBILDUNG B-LIZENZ-AUSBILDUNG
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Trainer-B-Lizenz – UEFA-B-Level

Die DFB-Trainer-B-Lizenz ist neben der Trainer-C-Lizenz die Ausbildung in der ersten Lizenz-
stufe. Beide Lizenzen sind demnach beim Sportbund Rheinland zuschussberechtigt. Bei der 
B-Lizenz-Ausbildung stehen leistungsorientierte Inhalte im Vordergrund.

Einsatzbereiche

•	 Alle Junioren- und Juniorinnen-Mannschaften gemäß der Übersicht auf Seite 6

•	 Alle Frauenteams unterhalb der 2. Bundesliga

•	 Alle Herrenmannschaften bis einschließlich der 5. Spielklasse

•	 Bitte beachten Sie die Übersicht der Lizenzpflicht auf Seite 6. 

Voraussetzungen und Umfang

•	 Zulassung, die über eine persönliche  
	 Eignungsprüfung  
	 festgestellt wird (siehe Seite 7)

•	 Vollendung 16. Lebensjahr

•	 Erste-Hilfe-Kurs (Vorlage zur Prüfung)

•	 Erweitertes Führungszeugnis  
	 (Vorlage zur Prüfung)

•	 140 Lerneinheiten (LE)

•	 Teil 1: Grundlagenwoche

•	 Teil 2: Aufbauwoche

•	 Teil 3: Profil- und Prüfungswoche

Ausbildungsziele

•	 Methodisches Handwerkszeug
•	 Planen, Organisieren, Auswerten des Trainings
•	 Mitgestalten des Vereinsumfeldes
•	 Pädagogisch-psychologisches Grundwissen

Inhaltsbausteine und Profile

Basiswissen

•	 Technik-, Taktik-, Konditionstraining
•	 Trainingsplanung
•	 Aufgaben des Trainers/Coachen
•	 Juniorentraining

Profil 1: Junioren

•	 Ausbildungsabschnitte
•	 Trainingsplanung
•	 Methodisches Erarbeiten der Grundtechniken
•	 Muster-Trainingseinheiten

Profil 2: Senioren

•	 Spielbeobachtung
•	 Technik, Taktik stabilisieren
•	 Mannschaftstaktik
•	 Planung einer Saison
•	 Mannschaftsumfeld



B-LIZENZ-AUSBILDUNG
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Lehrgangsgebühren

•	 Grundlagen- und Aufbauwoche: je 260,-- Euro
•	 Prüfungswoche: 285,-- Euro inkl. Prüfungsgebühr

Hinweise

•	 Um für die weiterführende Ausbildung zur neuen Elite-Jugend-Lizenz (frühere B-Lizenz)  
	 zugelassen zu werden, ist eine Gesamtabschlussnote von 2,3 (= 10 Punkte) notwendig. 
•	 Als Teil der Ausbildung sind eigene Trainingseinheiten per Video einzureichen.
•	 Je nach den politischen Vorgaben in Pandemiefällen sind weitere Online-Aufgaben  
	 als Ersatz für Präsenzzeiten möglich. 

Termine unter https://www.dfbnet.org/coach/FVR.

Ihr FVR-Ansprechpartner: 
Michael Dabrowski	
Tel.: 0261/135-139 
E-Mail: michael.dabrowski@fv-rheinland.de

Weitere 
Informationen:

ICC - INTERNATIONAL COACHING COURSE
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Ihr FVR-Ansprechpartner: 
Noah Büsch	
Tel.: 0261/135-167 
E-Mail: noah.buesch@fv-rheinland.de

Internationaler Trainerlehrgang 

Eingeladen sind angehende Trainerinnen und Trainer aus aller Welt zum internationalen Trainer-
lehrgang auf dem Niveau der DFB-Trainer-C-Lizenz. Der Fußballverband Rheinland richtet den 
Trainerlehrgang in Kooperation mit dem Deutschen Fußball-Bund und unterstützt durch Lotto 
Rheinland-Pfalz aus. Der Lehrgang wird komplett in englischer Sprache durchgeführt. 

Bei erfolgreicher Teilnahme wird ein Zertifikat ausgestellt. 

Nach den Trainingseinheiten wird es genügend 
Gelegenheiten geben, Kultur und Einwohner 
von Rheinland-Pfalz kennenzulernen. Auch 
Spielbeobachtungen in der Bundesliga finden 
im Lehrgangsplan Berücksichtigung.

Erwartet werden wieder Teilnehmerinnen und 
Teilnehmer aus aller Welt. Seit dem ersten Lehr-
gang 2007 nahmen bislang über 250 Fußball-
erinnen und Fußballer aus über 50 verschiede-
nen Nationen teil. Zum Kurs sind auch deutsche 
Interessenten herzlich willkommen.



INFOS ZUR C-LIZENZ-AUSBILDUNG
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Die Trainerausbildung im Bereich der unteren Spielklassen kann in verschiedenen Varianten bis 
zur C-Lizenz kombiniert werden. 
Das Schaubild zeigt die vier verschiedenen Varianten. Die Kombination „Kinder und Jugend“ ist 
doppelt aufgeführt, da sie sowohl modular als auch als Kompaktlehrgang angeboten wird. 

Grundvoraussetzung für alle C-Trainer-Lehrgänge ist die Basiswissen- oder auch die 
Juniorcoach-Ausbildung.

Die C-Lizenz ist Pflicht für alle Trainer/-innen in den Junioren- und Herren-Bezirksligen. Bitte be-
achten Sie die Übersicht zur Lizenzpflicht auf Seite 6.

Weitere 
Informationen:

NEU: DAS DFB-KINDERTRAINER-ZERTIFIKAT
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Ihre FVR-Ansprechpartnerin: 
Christine Trümper	
Tel.: 0261/135-168 
E-Mail: christine.truemper@fv-rheinland.de

Dieser neue Lehrgang richtet sich insbesondere an TrainerInnen und BetreuerInnen der Fußball-
jahrgänge Bambini bis E-Junioren. Um den Kindern mit Spaß viele Ballkontakte und individuelle 
Erfolgserlebnisse zu ermöglichen, werden in diesen Altersklassen im Rheinland und auch bun-
desweit neue Spielformen eingeführt. Die Kinder sollen dadurch Freude und Begeisterung am 
Fußball entdecken, Bewegungserfahrungen sammeln und frei Fußball spielen. Das setzt das Rol-
lenverständnis von Kindertrainerinnen und Kindertrainern und eine entsprechende Qualifizierung 
voraus, um den Ansprüchen im Sinne unserer jüngsten Kicker optimal gerecht zu werden. Das 
neue DFB-Kindertrainer-Zertifikat umfasst insgesamt 20 Lerneinheiten und wird mit modernen 
Lehr- und Lernmethoden im Blended-Learning-Format durchgeführt. Die Inhalte sind dabei pra-
xisnah aufgebaut und liefern sofortige Hilfestellungen für das Kindertraining und den täglichen 
Umgang mit Kindern.

Das DFB-Kindertrainer-Zertifikat unterteilt sich in verschiedene Präsenz- und Online-Phasen. 
Während der Online-Phasen sind selbstorganisiert verbindliche Aufgaben zu erfüllen. Diese kön-
nen zeitlich gestaffelt und in eigener Verantwortung von zu Hause aus bearbeitet werden. Die 
Online-Abschnitte werden über den Online-Sportcampus edubreak abgewickelt.

Das neue DFB-Kindertrainer-Zertifikat startet im Rheinland voraussichtlich Mitte 2021 mit einigen 
Pilotlehrgängen und wird dann schrittweise flächendeckend angeboten. 

Termine unter https://www.dfbnet.org/coach/FVR.



JUNIORCOACH
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Ihr FVR-Ansprechpartner: 
Sebastian Reifferscheid	
Tel.: 0261/135-187 
E-Mail: sebastian.reifferscheid@fv-rheinland.de

Weitere 
Informationen:

In der Schule zum Trainer 

Der „Juniorcoach“ ist der erste Schritt 
auf Deiner Karriere-Leiter als Trainer. 
In 40 Unterrichtsstunden, die in der 
Regel im Rahmen einer freiwilligen AG 
oder des Schulsportunterrichts ange-
boten werden, erfährst Du alles über 
die Grundlagen einer Coaching Tätig-
keit – von der Trainingsvorbereitung, 
einem vernünftigen Warm-Up, an das 
ein attraktiver und abwechslungsreicher 
Hauptteil anknüpft, bis hin zu Grundla-
gen der Mannschaftsführung oder dem 
richtigen Verhalten bei Verletzungen 
„Deiner“ Spieler.  

Die Juniorcoach-Ausbildung wird ange-
rechnet als Basiswissen (Seite 14) und ist damit Einstieg in die C-Trainer-Ausbildung. Nach diesem 
Lehrgang wirst Du in der Lage sein, erste Übungsleitertätigkeiten in der Schule (z.B. in einer Fuß-
ball-AG) oder im Verein (z.B. als Co-Trainer einer Jugendmannschaft) zu übernehmen.  

Und das Beste: Die Kosten übernehmen der Fußballverband Rheinland und seine Partner – der 
Lehrgang ist für Dich kostenlos! 

Das einzige, was Du mitbringen musst, ist das richtige Alter, also mindestens 15 Jahre, eine ge-
wisse Fußballbegeisterung sowie eine gute Portion Motivation. Dann bist Du beim „Juniorcoach“ 
genau richtig! 

Im Anschluss an den „Juniorcoach“ solltest Du möglichst schnell erste Erfahrungen in der Praxis 
sammeln. Hierzu erhältst Du Unterstützung vom FVR und aus Deinem Verein.

Der FVR steht Dir dabei helfend zur Seite und berät Dich beispielsweise, wie Du eine Übungsleiter-
tätigkeit aufnehmen kannst. 

BASISWISSEN

Ihr FVR-Ansprechpartner: 
Michael Dabrowski	
Tel.: 0261/135-139 
E-Mail: michael.dabrowski@fv-rheinland.de

Weitere 
Informationen:

Trainer werden leichtgemacht

Ausbildungsziele
Der Lehrgang „Basiswissen“ ist der Einstieg für alle Interessenten, die die Teamleiterausbildung 
und später den Prüfungslehrgang zur DFB-Trainer-C-Lizenz absolvieren möchten. Wie im Schau-
bild auf der Seite 12 erläutert, wird diese Ausbildung vorwiegend modular angeboten. Der modu-
lare Aufbau der anschließenden Teamleiterausbildung lässt eine Anerkennung bis hin zur C-Lizenz 
offen. Voraussetzung ist lediglich ein erfolgreich abgeschlossener Lehrgang „Basiswissen“. 

Voraussetzungen und Umfang
• Das „Basiswissen“ ist Grundvoraussetzung für alle Teamleiter-Lehrgänge (ab Seite 16)
• Vollendung 15. Lebensjahr
• 30 Lerneinheiten
• Neu: Zudem wird das Basiswissen als Teil der Ausbildung zum DFB-Vereinsmanager und 

Jugendleiter anerkannt (siehe auch ab Seite 38).

Inhalte
• Grundlagen des Fußballspiels
• Planung, Gliederung, Aufbau und Nachbereitung einer Übungsstunde
• Grundbegriffe der Trainingslehre (Kondition)
• Erste Hilfe und Sportverletzungen
• Grundlagen der Mannschaftsführung
• Zeitgemäße Vereinsarbeit/ Gremienarbeit
• Außersportliche Betreuung
• Prävention und Integration
• Haftung, Aufsichts- und Sorgfaltspflicht des Trainers
• Kooperationen Schule und Verein

Lehrgangsgebühren
• 120,- Euro (Kompaktlehrgang)
• 55,- Euro (dezentraler Lehrgang)

Lehrgänge können auch kurzfristig bei interessierten Vereinen oder (Jugend-)Spielgemeinschaf-
ten stattfinden. 
Termine unter https://www.dfbnet.org/coach/FVR



TEAMLEITER JUGEND
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Ihr FVR-Ansprechpartner: 
Michael Dabrowski	
Tel.: 0261/135-139 
E-Mail: michael.dabrowski@fv-rheinland.de

Weitere 
Informationen:

TEAMLEITER KINDER 

Einsatzbereiche
Bambini bis E-Junioren-Mannschaften

Voraussetzungen und Umfang
•	 Lehrgang Basiswissen oder Juniorcoach (Seiten 14 und 15)
•	 Vollendung 16. Lebensjahr
•	 40 Lerneinheiten 

Ausbildungsziele
In der Arbeit der Fußballvereine hat sich ein Bedarf an Nachwuchstrainern, Betreuern und mit- 
helfenden Vereinsmitgliedern herausgestellt. Darüber hinaus möchten viele Väter und Mütter der  
fußballspielenden Kinder und Jugendlichen einen möglichst einfachen Einstieg in mannschaftsbeglei-
tende Aufgaben finden. Da von dieser Art der Tätigkeit ein Mindestmaß an fachlichen Kenntnissen und 
persönlicher Qualifikation erwartet wird, bietet der Fußballverband Rheinland unterstützt durch den 
Deutschen Fußball-Bund schon seit vielen Jahren solche Teamleiterlehrgänge an.

Inhalte
•	 Philosophie des Kinderfußballs
•	 Spielen und Bewegen mit Bambini
•	 Spielen und Lernen mit F-Junioren
•	 Spielen und Üben mit E-Junioren
•	 Wettspiele im Kinderfußball

Kombinationsmöglichkeit  
zur C-Lizenz
•	 Teamleiter Jugend

Hinweise
•	 Weniger Präsenzzeit: Die Kommission Lehrstab bietet immer häufiger Lehrgänge in Blended- 
	 Learning-Format an. Durch Arbeiten in einem speziellen Online-Campus sowie Videos von  
	 eigenen Trainingseinheiten wird über ein Drittel eines Lehrgangs von zu Hause aus absolviert.
•	 Je nach den politischen Vorgaben in Pandemiefällen sind weitere Online-Aufgaben als Ersatz  
	 für Präsenzzeiten möglich. 

Lehrgangsgebühren 
•	 150,- Euro (Kompaktlehrgang)
•	 75,- Euro (dezentraler Lehrgang

Ihr FVR-Ansprechpartner: 
Michael Dabrowski	
Tel.: 0261/135-139 
E-Mail: michael.dabrowski@fv-rheinland.de

Weitere 
Informationen:

 
Termine unter https://www.dfbnet.org/coach/FVR. 

Einsatzbereiche
D-Junioren- bis A-Junioren-Mannschaften

Voraussetzungen und Umfang
•	 Lehrgang Basiswissen oder Juniorcoach (Seiten 14 und 15)
•	 Vollendung 16. Lebensjahr
•	 40 Lerneinheiten 

Ausbildungsziele
In der Arbeit der Fußballvereine hat sich ein Bedarf an Nachwuchstrainern, Betreuern und mit- 
helfenden Vereinsmitgliedern herausgestellt. Darüber hinaus möchten viele Väter und Mütter der  
fußballspielenden Kinder und Jugendlichen einen möglichst einfachen Einstieg in mannschaftsbeglei-
tende Aufgaben finden. Da von dieser Art der Tätigkeit ein Mindestmaß an fachlichen Kenntnissen und 
persönlicher Qualifikation erwartet wird, bietet der Fußballverband Rheinland unterstützt durch den 
Deutschen Fußball-Bund schon seit vielen Jahren solche Teamleiterlehrgänge an.

Inhalte
•	 Philosophie des Jugendfußballs
•	 Spielen und Trainieren mit D-Junioren
•	 Trainieren und Anwenden mit C-Junioren
•	 Trainieren und Verfeinern mit B- und A-Junioren
•	 Torhütertraining 
•	 Wettspiele im Jugendfußball

Kombinationsmöglichkeit zur C-Lizenz
•	 Teamleiter Kinder
•	 Teamleiter Erwachsene
•	 Teamleiter Torwart

Hinweise
•	 Weniger Präsenzzeit: Die Kommission Lehrstab bietet immer häufiger Lehrgänge in Blended- 
	 Learning-Format an. Durch Arbeiten in einem speziellen Online-Campus sowie Videos von eigenen  
	 Trainingseinheiten wird über ein Drittel eines Lehrgangs von zu Hause aus absolviert.
•	 Je nach den politischen Vorgaben in Pandemiefällen sind weitere Online-Aufgaben als Ersatz für  
	 Präsenzzeiten möglich. 

Lehrgangsgebühren 
•	 150,- Euro (Kompaktlehrgang)
•	 75,- Euro (dezentraler Lehrgang

Termine unter https://www.dfbnet.org/coach/FVR. 
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Ihr FVR-Ansprechpartner: 
Michael Dabrowski	
Tel.: 0261/135-139 
E-Mail: michael.dabrowski@fv-rheinland.de

Weitere 
Informationen:

Profile Kinder- und Jugendfußball

Der Trainer C soll in Vereinen fußballspezifische Bewegungsangebote entwickeln und anbieten, 
die über den rein wettkampforientierten Charakter des traditionellen Trainings- und Spielbetriebs 
hinausgehen. Er berücksichtigt dabei auch die gesundheitsorientierten Aspekte des Sports. Diese 
Ausbildung in der ersten Lizenzstufe berechtigt zu einem Zuschuss durch den Sportbund Rhein-
land.

Einsatzbereiche
Vorrangig breitensportorientierte Fußballmannschaften im Kinder- und Jugendbereich

Voraussetzungen und Umfang
•	 Vollendung 16. Lebensjahr

•	 Erste-Hilfe-Kurs (Vorlage zur Prüfung)

•	 Erweitertes Führungszeugnis (Vorlage zur Prüfung)

•	 Auch die Lizenzerteilung erfolgt mit Vollendung des 16. Lebensjahres

•	 110 Lerneinheiten (LE) 

•	 Dieser Lehrgang beinhaltet keine Prüfung zur Trainer-C-Lizenz

Ausbildungsziele

Kinder- und Juniorentrainer in den verschiedenen Altersklassen erhalten ein fußballspezifisches, 
aber auch pädagogisches Grundwissen sowie praktikable Hilfen für ein attraktives, spielerisches, 
zielgerichtetes, alters- und zeitgemäßes Training.

Inhalte
Grundsätzlich umfasst jedes Profil des Teamleiters ein identisches Basiswissen von 30 Lernein-
heiten sowie ein profilspezifisches Modul von 40 LE, welches identisch mit dem jeweiligen Modul 
des C-Trainers in seinen verschiedenen Ausprägungen ist:

1.	Basiswissen (Grundlagen der Trainingslehre; sonstiges Grundwissen)

2.	Teamleiter Kinder (Philosophie Kinderfußball; Üben und Spielen mit Bambini, F-, E-Junioren)

3.	Teamleiter Jugend (Philosophie Jugendfußball; Trainieren mit D-, C-, B-, A-Junioren)

Hinweise
•	 Dieser Vollzeitlehrgang in der Sportschule Oberwerth findet immer in den Sommerferien statt  
	 und eignet sich daher besonders für Nachwuchs-BetreuerInnen. 

•	 Es wird empfohlen, sich gleichzeitig beim anschließenden Prüfungslehrgang anzumelden! 
	 Aber auch andere Prüfungslehrgänge können besucht werden.

•	 Je nach den politischen Vorgaben in Pandemiefällen sind Online-Aufgaben als Ersatz für  
	 Präsenzzeiten möglich. 

Lehrgangsgebühren 
350,- Euro (TeilnehmerInnen zwischen 16 und 30 Jahren ermäßigt 300,- Euro)

Termine unter https://www.dfbnet.org/coach/FVR. 
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Ihr FVR-Ansprechpartner: 
Michael Dabrowski	
Tel.: 0261/135-139 
E-Mail: michael.dabrowski@fv-rheinland.de

Weitere 
Informationen:

Der Deutsche Fußball-Bund und seine Landesverbände bieten eine Ausbildung speziell für Tor-
warttrainerInnen an. Diese Ausbildung ist in drei Stufen gegliedert. Diese erste Ausbildungsstufe 
wird in den Landesverbänden, also auch im Fußballverband Rheinland, angeboten. Für die beiden 
höheren Stufen ist der DFB alleine verantwortlich. 

Einsatzbereiche
Torwarttrainer, Trainer im Jugendfußball  
und im unteren Amateurbereich

Voraussetzungen und Umfang
•	 Lehrgang Basiswissen oder Juniorcoach  
	 (Seiten 14 und 15)

•	 alternativ C-Lizenz oder höher

•	 Vollendung 16. Lebensjahr

•	 40 Lerneinheiten 

Ausbildungsziele
Der Torwart genießt im Fußball einen hohen Stellenwert, denn die Torwartleistungen haben oft 
einen großen Einfluss auf das Spielergebnis. Das spezielle Anforderungsprofil der Torleute erfor-
dert auch ein Sondertraining durch Trainerspezialisten. Die Torwarttrainer-Ausbildung bietet ein 
einheitliches Leitbild für alle Alters- und Leistungsebenen. 

Einsatzbereiche
Vorrangig breitensportorien-
tierte Fußballmannschaften 
im unteren Seniorenbereich 
(bis zur Kreisliga A)

Voraussetzungen und 
Umfang
•	 Lehrgang Basiswissen  
	 oder Juniorcoach (Seiten  
	 14 und 15)

•	 Vollendung 16. Lebensjahr

•	 40 Lerneinheiten 

Ausbildungsziele
Spieler in unteren Amateurklassen suchen im Fußballverein vor allem Spaß an Training und Spiel, 
körperliche Aktivitäten und Freude an der Bewegung als Ausgleich zum Berufsleben, Zusam-
mensein mit Freunden und den sportlichen Vergleich mit anderen Mannschaften. Amateurtrainer  
müssen in diesen Spielklassen ein Training anbieten, das Spaß und Leistung miteinander  
verbindet, für ein positives Mannschaftsklima sorgen und ein attraktives Umfeld schaffen.

Ihr FVR-Ansprechpartner: 
Michael Dabrowski	
Tel.: 0261/135-139 
E-Mail: michael.dabrowski@fv-rheinland.de

Weitere 
Informationen:

Inhalte
•	 Kennenlernen der Grundtechniken

•	 Wissensgrundlagen Stellungsspiel

•	 Allgemeine/ spezifische Koordinations- 
	 schulung

•	 Trainingsorganisation (z. B. die Mann	
	 schaft trainiert den Torwart)

Kombinationsmöglichkeit zur  
C-Lizenz
•	 Teamleiter Jugend

•	 Teamleiter Erwachsene

Hinweise
•	 Der Teamleiter Torwart findet im Normal 
	 fall nur als Kompaktkurs an der Sport 
	 schule Oberwerth statt. 

•	 Je nach den politischen Vorgaben in  
	 Pandemiefällen sind weitere Online- 
	 Aufgaben als Ersatz für Präsenzzeiten  
	 möglich. 

Lehrgangsgebühren
•	 150,- Euro (Kompaktlehrgang)

Termine unter https://www.dfbnet.org/coach/FVR. 

Inhalte
•	 Organisation, Planung und Steuerung des  
	 Trainings

•	 Spiel- und Übungsformen

•	 Coachen rund um ein Spiel

•	 Betreuen in unteren Amateurklassen

•	 Organisieren des Mannschaftsumfeldes

Kombinationsmöglichkeit zur  
C-Lizenz
•	 Teamleiter Jugend

•	 Teamleiter Torwart

Hinweise
•	 Der Teamleiter Erwachsene findet im  
	 Normalfall nur als Kompaktkurs an der  
	 Sportschule Oberwerth statt. 

•	 Je nach den politischen Vorgaben in  
	 Pandemiefällen sind weitere Online- 
	 Aufgaben als Ersatz für Präsenzzeiten  
	 möglich. 

Lehrgangsgebühren
•	 150,- Euro (Kompaktlehrgang)

Termine unter  
https://www.dfbnet.org/coach/FVR.
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Ihre FVR-Ansprechpartnerin: 
Christine Trümper	
Tel.: 0261/135-168
E-Mail: christine.truemper@fv-rheinland.de 

Weitere 
Informationen:

Lizenzverlängerung

Jede Trainerin und jeder 
Trainer nimmt regel-
mäßig an Fortbildungen 
teil, um seinen Kompe-
tenz- und Wissensstand 
zu erweitern. Für die Ver-
längerung ist jeweils die 
Teilnahme an einer Fort-
bildungsveranstaltung 
der erreichten Lizenzstufe 
im Umfang von 20 Lern-
einheiten nachzuweisen. 
Alle DFB-Trainer-Lizenzen 
sind mit Datum der Verlängerung für drei Jahre bis zum 31.12. des betreffenden Jahres gültig.

Die Kommission Lehrstab des Fußballverbandes Rheinland bietet für alle Inhaberinnen und Inha-
ber einer C- oder B-Lizenz Lehrgänge zur Lizenzverlängerung an. Diese dreitägigen Vollzeitkurse, 
vorrangig an der Sportschule Oberwerth in Koblenz, werden mit verschiedenen Schwerpunkt-
themen angeboten. Dabei stehen beispielsweise das Jugend- und Techniktraining, das Offensiv-
verhalten beim 1 gegen 1, die Orientierungsfähigkeit oder auch Leitlinien als Hilfe für Training 
und Spiel im Mittelpunkt. Weiterhin bietet der FVR spezielle Fortbildungen für AG-Leiterinnen 
und AG-Leiter in Ganztagsschulen sowie für Lehrkräfte mit Trainer-Lizenz an. Die Futsal-Fortbil-
dung in Bitburg sowie der sehr beliebte Fortbildungskongress an einem Wochenende runden das  
Angebot ab.

Hinzu kommt, dass im gesamten Zeitraum der Corona-Pandemie alle Fortbildungen ganz oder 
teilweise online abgewickelt wurden. Verschiedene Aufgaben konnten zeitlich flexibel im On-
line-Sportcampus „edubreak“ erfüllt werden. Diese Variante könnte auch zukünftig ein Teil der 
Fortbildungsangebote im FVR sein.

Die Lehrgangsgebühren betragen 170,-- Euro – zum Kongress 190,-- Euro.

Termine unter https://www.dfbnet.org/coach/FVR. 

Voraussetzungen und Umfang

•	 Lehrgänge Basiswissen oder Juniorcoach 
•	 zwei Teamleiterlehrgänge (Kombinationsmöglichkeiten siehe Seite 12)
•	 Vollendung 16. Lebensjahr
•	 20 Lerneinheiten (drei Tage kompakt) 
•	 Von Beginn der Ausbildung mit dem Basiswissen bis hin zur Prüfung darf ein Zeitraum  
	 von zwei Jahren liegen. 

Ausbildungsziele und Inhalte

Hier werden alle Inhalte der vorigen Lehr-
gänge intensiviert. Zudem finden eine 
theoretische und eine praktische Prüfung 
(eigene Trainingseinheit als Lehrprobe) 
statt. Wer dort besteht, erhält die DFB- 
Trainer-C-Lizenz. Diese Lizenz wird genau 
wie die B-Lizenz vom Sportbund Rheinland 
bezuschusst!

Hinweise

•	 Die C-Lizenz-Prüfung findet im  
	 Normalfall nur als Kompaktkurs an  
	 der Sportschule Oberwerth statt. 

•	 2020 fanden erste Pilotkurse mit  
	 Online-Anteilen statt

Lehrgangsgebühren

•	 170,- Euro (Kompaktlehrgang)

Termine unter https://www.dfbnet.org/coach/FVR. 

Ihr FVR-Ansprechpartner: 
Michael Dabrowski	
Tel.: 0261/135-139 
E-Mail: michael.dabrowski@fv-rheinland.de

Weitere 
Informationen:
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Ihr FVR-Ansprechpartner: 
Sebastian Reifferscheid	
Tel.: 0261/135-187 
E-Mail: sebastian.reifferscheid@fv-rheinland.de

Weitere 
Informationen:

Wie aber kommt das DFB-Mobil zu Ihrem Verein/ zu Ihrer Schule?

Ganz einfach: Das DFB-Mobil kommt zu Ihrer herkömmlichen Trainingszeit zu Ihnen in den Verein. 
Sie müssen keinen zusätzlichen Termin wahrnehmen! Teilen Sie dem Fußballverband Rheinland 
einfach diesen möglichen Termin mit und wir kommen zu Ihnen – zu einer Trainingseinheit mit der 
Mannschaft zur Unterstützung der Coaches und zu einer einstündigen Informationsveranstaltung.

Ähnlich funktioniert es in Schulen: Das DFB-Mobil übernimmt in bis zu vier Schulstunden den 
Sportunterricht und stellt anschließend den Lehrkräften die weiteren Angebote des Verbandes 
vor.
 
Die Kurzschulung „Passen“ mit dem DFB-Mobil ist eine vereinfachte Kurzschulung für Trainer aller 
Altersklassen. Schwerpunkt ist das Thema „Passen“. Aufgezeigt werden an diesem einfachen 
Thema die Unterschiede in der Trainingsmethode in den unterschiedlichen Altersklassen von den 
Bambini bis hin zu den ältesten Jugendmannschaften. Im Mittelpunkt stehen hier die Trainerinnen 
und Trainer, die auch selbst an der Praxis teilnehmen sollten. Möglich ist aber auch, dass beispiels-
weise eine C-Jugend-Mannschaft die Praxis als Demogruppe vorführt. Somit muss der Veranstal-
ter nicht zwingend die Mindestzahl von zwölf Teilnehmern vor Ort haben.
Natürlich kommt das DFB-Mobil auch in den Wintermonaten zu Ihnen! Dann finden die Praxisein-
heiten in der Sporthalle statt – hierfür stellen die Teamer spezielle Futsal-Einheiten vor. 

Wann kommt das DFB-Mobil zu Ihnen?

Das DFB-Mobil kommt zu Ihnen in Ihren Verein bzw. in Ihre Grundschule! Im Gepäck ist alles, was 
man für ein Training und in einer Sportstunde benötigt – außer den Teilnehmern. Und das sind in 
erster Linie die Kinder und Jugendlichen in den Vereinen oder in den Grundschulen, nicht zuletzt 
deren Betreuer, Trainer bzw. Lehrkräfte. Das Schöne: Das DFB-Mobil kommt kostenlos!

Für alle bringen die beiden Teamer im DFB-Mobil etwas mit: viel Spaß für die Kinder und Jugend-
lichen und viel Wissenswertes für deren Trainer und Lehrkräfte.

Die DFB-Mobil-Besuche in der Übersicht:

•	 Training mit einer A- oder B-Jugendmannschaft („Komplextraining Defensive“)

•	 Training mit einer A- bis C-Juniorenmannschaft („Spielnahes Kognitionstraining“)

•	 Training mit einer A- bis C-Juniorenmannschaft („Futsal“)

•	 Training mit einer C- oder D-Jugendmannschaft („Entwicklungsgerecht trainieren und  
	 einfach organisieren“)

•	 Training mit einer E- oder F-Jugendmannschaft („4 gegen 4 im Training“)

•	 Training mit einer E- oder F-Jugendmannschaft („Üben und Spielen in der Halle“)

•	 Training mit einer F-Jugendmannschaft („Abwechslungsreich trainieren auf Minispielfeldern“)

•	 Training mit der Bambini Mannschaft („Spiel und Bewegungsstunden für das Feld und  
	 die Halle“)

•	 Kurzschulung „Passen“ für Trainer aller Altersklassen

•	 Musterstunde Spielen und Bewegen mit und ohne Ball im Sportunterricht einer Grundschule

•	 Auch Sondereinsätze sind nach Rücksprache möglich!

Bei allen Besuchen findet nach der Praxis auch noch ein kurzer theoretischer Teil statt, bei dem die 
TrainerInnen bzw. Lehrkräfte weitere Infos erhalten.



KURZSCHULUNGEN KURZSCHULUNGEN

26 27

Kurzschulungen im Rheinland

Nachfolgend finden Sie eine Übersicht der fußballfachlichen und fußballverwaltenden Kurz-
schulungen. Alle Kurzschulungen können auf Vereinbarung in Ihrem Verein vor Ort stattfinden, 
werden aber auch regelmäßig in den Kreisen in zentralen Orten angeboten. Sie finden alle an 
einem Tag statt, an Werktagen abends oder tagsüber am Wochenende. Die Teilnehmergebühren 
betragen in der Regel nur 5 Euro pro Person. Bitte kontaktieren Sie bei Fragen gerne auch Ihre 
Kreisbildungsbeauftragten (Kontakte ab Seite 54).

Kurzschulungen für die Trainerinnen und Trainer der jüngsten Altersklassen:

Bambini bis E-Junioren (DFB-Modul 1):

•	 Grundregeln der Trainingsgestaltung und praxisorientierten Tipps.

Kleine Spiele für Bambini bis E-Junioren (DFB-Modul 2):

•	 „Kleine Spiele“ und die „Kleine Fußballspiele“ mit Kindern.

Bambini bis E-Junioren: Ich spiele im Feld, ich spiele im Tor (DFB-Modul 9):

•	 Übungsformen und Spiele mit dem Ball an der Hand und am Fuß

4 gegen 4 – Bambini bis E-Junioren (DFB-Modul 16):

•	 Spielerlebnisse wie früher im Straßenfußball

Spielen und Bewegen mit Bambini (DFB-Modul 17):

•	 Spielstunde für die jüngsten Fußballer

Ballorientierte Koordinationsschulung für F- bis D-Junioren

•	 Koordination macht Spaß und unterstützt die fußballerische Entwicklung.

Kinder stark machen (DFB-Modul 6):

•	 Praxisnahe Spiele und Übungen im Training für die altersgemäße Arbeit mit Bambini bis  
	 D-Junioren zur sportlichen persönlichen Entwicklung

•	 Kurzschulung zum Thema Suchtprävention in Zusammenarbeit mit der Bundeszentrale für 
	 gesundheitliche Aufklärung angeboten. Alle Teilnehmer erhalten ein  T-Shirt mit dem Logo  
	 „Kinder stark machen“.

Kurzschulungen für die Trainerinnen und Trainer ab D-Juniorinnen 
und Junioren:

Training mit D- und C-Junioren (DFB-Modul 4):

•	 Systematisches altersgerechtes Training und Technik-Schulung, um die Spielfreude, Kreativität  
	 und das Selbstvertrauen der Kinder zu entwickeln

Training mit D-/ C-Juniorinnen (DFB-Modul 11):

•	 Trainingsformen in unterschiedlichen Schwierigkeitsstufen, aufgrund der großen Leistungs- 
	 unterschiede der Trainingsgruppen ab den D-Juniorinnen

Torhütertraining D- bis A-Junioren (DFB-Modul 13):

•	 Im Mittelpunkt steht die entwicklungsgerechte Grundausbildung der Torhüter. Die Kurz- 
	 schulung kann nur mit den Trainerinnen und Trainern alleine, aber auch gemeinsam mit deren  
	 Torhütern durchgeführt werden.

Futsal (DFB-Modul 12):

•	 Die Unterschiede zum Feldfußball werden aktiv und praxisnah vorgestellt bzw. erarbeitet.

Training mit B- und A-Junioren (DFB-Modul 8):

•	 Praxisorientierte Tipps zum Aufbau und zur Organisation von Trainingseinheiten im B- und  
	 A-Juniorenbereich als „zweitem goldenen Lernalter“.

Kurzschulung „Passen“ (nur mit dem DFB-Mobil)

•	 Vereinfachte Kurzschulung für Trainerinnen und Trainer aller Altersklassen mit dem Schwer- 
	 punktthema „Passen“.

Fußballverwaltende Kurzschulungen  
für Vorstände und verantwortliche Betreuer:

Mannschaftsführung (DFB-Modul 5):

•	 Hilfreiche Tipps und praxisorientierte Vorgehensweisen zur Unterstützung der Persönlichkeits- 
	 entwicklung im C- bis A-Juniorenbereich.

Bleib im Spiel (DFB-Modul 7):

•	 Jugendliche ab 13 Jahren können mehr Verantwortung übernehmen und identifizieren sich  
	 dann mehr mit ihrem Verein.
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Ihr FVR-Ansprechpartner: 
Hans-Jürgen Christmann	
Tel.: 0261/135-135  
E-Mail: hans-juergen.christmann@fv-rheinlande.de

Weitere 
Informationen:

Einsteigerlehrgänge

Sehr oft, insbesondere für Mannschaften der jüngeren Altersklassen, werden Eltern oder dem 
Jugendfußball ohnehin zugetane Frauen und Männer gebraucht, um diese Teams zu betreuen. 
Oftmals sind das Personen, die Fußball aktiv betreiben oder betrieben haben. Allerdings fehlt 
häufig das Grundwissen außerhalb der Trainingsmethodik. Ein (Zwei-Stunden)-Lehrgang, der  
neuen BetreuerInnen ein Rucksackwissen „Rund um den Jugendfußball“ vermittelt, bringt sie 
in die Lage, Grundsätzliches im Wissensrepertoire zu haben. Das hilft, Sicherheit auch in diesen 
Themen zu gewinnen. Der Lehrgang eignet sich auch sehr gut, um Wissen wieder aufzufrischen.

Themen wie:

•	 Stammspielereigenschaft

•	 Spielberechtigungen

•	 Eintragungen im Spielbericht

•	 Versicherungstechnisches

•	 Wann kann ich ein Spiel  
	 verlegen?

•	 Kann ich den Spielort  
	 wechseln?

•	 Kontrolle der Spielberechti- 
	 gungen

und viele andere Themen werden dabei behandelt.

Lehrgänge werden zum Beginn der neuen Saison angeboten. Sie bieten sich aber auch als Veran-
staltung für die Betreuer einer (oder mehreren) Jugendspielgemeinschaft (en) an. Ob diese kreis-
weise als Präsenzveranstaltung oder als Videokonferenz stattfinden, hängt von der „Coronalage“ 
ab. Die Lehrgänge sind kostenfrei.

Integration im Fußballverein (DFB-Modul 10):

•	 Motto: „Integration fängt bei mir an! Ich mache mit…“

Wie gewinne ich ehrenamtliche Mitarbeiter für den Verein? (DFB-Modul 14):

•	 „Fit machen für die Zukunft“ – Mitarbeiterentwicklung in Vereinen

Wie gewinne ich Kinder- und Jugendtrainer? (DFB-Modul 15)

•	 Jugendleiterinnen und Jugendleiter, die sich um die Gewinnung von Kinder- und Jugend- 
	 trainer kümmern (möchten).

Schiedsrichter kompakt

•	 Kurzschulung für Betreuerinnen und Betreuer zur bevorrechtigten Spielleitung

	 „Erste Hilfe bei Sportverletzungen“

•	 Sofortmaßnahmen auf dem Fußballplatz

Kurzschulungen zu DFBnet-Themen (siehe auch Seite 44)

•	 DFBnet Verein

•	 DFBnet Finanz

•	 Infos für Betreuerinnen und Betreuer zum DFBnet im Spielbetrieb

Kurzschulungen für Vorstände zum Thema „Platzordner“ 

•	 Handlungsempfehlungen und Rechtshinweise

Hinweis: Die Kurzschulungen für die Trainerinnen und Trainer der jüngsten Jahrgänge werden 
mit der Einführung des DFB-Kindertrainer-Zertifikats (siehe Seite 13) abgelöst. Die Kommission 
Lehrstab bietet aber dennoch auf Wunsch weiterhin noch alle Kurzschulungen an. 

Alle Termine sind zu finden unter www.fv-rheinland.de (Qualifizierung).

Ihre FVR-Ansprechpartnerin: 
Christine Trümper	
Tel.: 0261/135-168 
E-Mail: christine.truemper@fv-rheinland.de 

Weitere 
Informationen:
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Schiedsrichter an die Pfeife

•	 Schiedsrichter an die Pfeife

•	 Du bist teamfähig?

•	 Du kannst cool bleiben?

•	 Du kannst Konflikte lösen?

•	 Du weißt, wo es langgeht?

•	 Dann mach jetzt mit und werde Schiedsrichter!

Ausbildungsziele

Zur Durchführung eines den Fußballregeln entsprechenden Spielbetriebs im Bereich des DFB und 
seiner Mitgliedsverbände ist es erforderlich, dass die Spiele von geeigneten und gut ausgebilde-
ten Schiedsrichterinnen und Schiedsrichtern geleitet werden.

Der Fußballverband Rheinland bietet regelmäßig in der Sportschule Oberwerth sowie in den  
Fußballkreisen Schiedsrichter-Anwärterlehrgänge an. Diese Lehrgänge finden vor den jeweiligen 
Meldeterminen zum Schiedsrichter-Soll gemäß § 3 der Spielordnung statt. Darüber hinaus bieten 
die Fußballkreise bei Bedarf weitere Lehrgänge an. Hinzu kommen immer häufiger Lehrgänge in 
Schulen.

Ihr FVR-Ansprechpartner: 
Michael Dabrowski	
Tel.: 0261/135-139 
E-Mail: michael.dabrowski@fv-rheinland.de

Weitere 
Informationen:

Inhalte

•	 „Eignungsgespräche“ vor Beginn der Ausbildung

•	 die aktuellen Fußballregeln,

•	 die dazu herausgegebenen Entscheidungen des International Football Association Board,

•	 die Anweisungen des DFB,

•	 weitere Hinweise in den Fußballregeln,

•	 Möglichkeiten und Maßnahmen zur Vermeidung von Aggressionen,

•	 Überblick über Satzung und Ordnungen des Verbandes

•	 Der Ausbildung schließt sich eine Prüfung an.

•	 Nach der herkömmlichen Ausbildung findet seit Mitte 2016 eine praktische Ausbildung statt,  
	 in der auch regeltheoretische Themen, die nicht prüfungsrelevant sind, berücksichtigt werden. 

•	 In den ersten Spieleinsätzen werden zudem die neuen Schiedsrichter durch Paten begleitet.

•	 Die „Probezeit“ wird nach ca. einem halben Jahr mit der Übergabe des Schiedsrichteraus- 
	 weises öffentlichkeitswirksam abgeschlossen. Von da an sind die neuen Schiedsrichter  
	 Mitglied der örtlichen Schiedsrichter-Gruppe.

Hinweise

•	 Die Präsenzzeit findet nur noch an zwei Samstagen statt, ein Teil des Lehrgangs findet online 	
	 von zu Hause aus statt. 

•	 Je nach den politischen Vorgaben in Pandemiefällen sind weitere Online-Aufgaben als Ersatz  
	 für Präsenzzeiten möglich. 

•	 Der FVR bietet auf Anfrage auch gerne Schiedsrichter-Anwärterlehrgänge in Schulen an. 

Lehrgangsgebühren

•	 70,-- Euro 

•	 in Schulen nur 40,-- Euro

Termine unter https://www.dfbnet.org/coach/FVR. 
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Fußball in Schulen und Kindergärten

Die Nachfrage nach unseren breitensportlich orientierten Fort- und Weiterbildungen für Lehrkräfte an 
inzwischen allen Schulformen ist ungebrochen. Unsere dezentralen Fortbildungen, also vor Ort in den 
Schulen und Kitas, werden dabei immer beliebter. Weiter ausgebaut wird das Angebot für Erzieherin-
nen und Erzieher in Kindergärten. „20.000 Plus (Teil 3)“ befasst sich mit der Bewegungsförderung im 
Vorschulalter. Der FVR plant zudem in der Sportschule Oberwerth eine Fortbildung für Lehrkräfte mit 
Trainer-Lizenz sowie eine Fortbildung für AG-Leiter/innen des FVR-Projekts „Fußball macht Schule“. 

Für Lehrkräfte mit Trainer-Lizenz 

Fußball in der Schule und im Verein

Viele Lehrerinnen und Lehrer haben im Laufe ihrer Ausbildung oder auch Tätigkeit im Verein eine Trai-
ner-Lizenz erworben. Diese aber zu verlängern, ist nicht immer einfach, da viele Fortbildungslehrgänge 
während der (Arbeits-)Schulzeit angeboten werden.

Die Kommission Lehrstab bietet daher eine dreitägige Lehrer-Fortbildung an, die gleichzeitig zur Ver-
längerung einer B- bzw. C-Lizenz anerkannt wird! Thematisch wird sich diese Fortbildung mit Themen 
aus beiden Bereichen befassen – Schule und Verein.

Teilnehmerkreis: Lehrkräfte und Inhaber einer Trainer-B- bzw. C-Lizenz

20.000 PLUS (Teil 1) „Spielen und Bewegen mit Ball“

Übungsformen für das Fußballspielen in der Grundschule

Im Rahmen der Schulfußball-Offensive besuchen Referenten des Fußballverbandes Rheinland in  
Zusammenarbeit mit dem Deutschen Fußball-Bund insbesondere Grundschulen im Verbandsgebiet, 
um Lehrer/innen-Fortbildungen direkt vor Ort anzubieten. In Praxis und Theorie werden Wege und 
Möglichkeiten des Sportunterrichtes am Beispiel Fußball gezeigt. Methodische Wege und Übungsrei-
hen erweitern die Kenntnisse im individual-, gruppen- und mannschaftstaktischen Bereich. Der Fußball 
als „großes Spiel“ wird einfach übertragen in den Schulsport, insbesondere in der Halle.

Teilnehmerkreis: Lehrkräfte in Grundschulen

20.000 PLUS (Teil 2) „Fußball-Basistechniken (kennen)lernen

Hier sind Fortgeschrittene gefragt

Unter dem Titel „Spielen und Bewegen mit Ball“ wurden und werden Fortbildungen für den Primarbe-
reich angeboten. Gleichzeitig sieht der DFB den Bedarf nach ergänzenden Bausteinen, um aus diesem 
Basis-Angebot eine sich fortsetzende Reihe entstehen zu lassen. „Fußball-Basistechniken (kennen)
lernen“ ist der zweite Teil der Lehrgangsreihe. 

Der außerunterrichtliche Schulsport spiegelt sich hauptsächlich in zwei Angebotsformen wider, auf die 
die Inhalte dieser Fortbildung auch zugeschnitten sind: Da sind zum einen Angebote im Ganztagsbe-
reich von Schulen oder zum anderen so genannte Arbeitsgemeinschaften (AG), die als den Sportunter-
richt ergänzende, freiwillige Maßnahmen für Schülerinnen und Schüler bestehen. Dieser zweite Lehr-
gang setzt demnach dort an, wo der erste Teil aufhört – das Anspruchsniveau, das an unterrichtende 
Lehrkräfte und unterrichtete Kinder gestellt wird, ist entsprechend leicht erhöht.

Wir sprechen mit den Inhalten dieses Lehrgangs vornehmlich Lehrkräfte in weiterführenden Schulen 
an. Darüber hinaus wenden wir uns bewusst auch an Personen, die als „Externe“ an Schulen ein zu-
sätzliches Fußballangebot durchführen möchten.

Für beide Varianten „20.000 Plus“ (Teil 1 und 2) suchen wir interessierte  
Ausrichter-Schulen!!!

Bestehende Termine und Orte entnehmen Sie bitte den Mitteilungen der ADD sowie der Aus-
schreibung unter www.fv-rheinland.de (Qualifizierung).

Alle Schul-Lehrgangsveranstaltungen werden vom I.F.B. Boppard als dienstlichen Interessen 
förderlich anerkannt.

20.000 PLUS (Teil 3) „Spielen – Erfahren – Erleben“
Ballorientierte Bewegungsförderung im Vorschulalter

Gerade für Kinder im Vorschulalter spielt Bewegung beim Lernen in allen Lebensbereichen eine zentra-
le Rolle. Durch Bewegung bauen Kinder Stress ab, erhöhen die Konzentrationsfähigkeit, lernen durch 
Erfolge und dank vielfältiger Anreize – sie entwickeln sich in jeder Hinsicht weiter. Ganzheitliche Be-
wegungserfahrungen wirken sich demnach positiv auf die körperliche und geistige Leistungsfähigkeit, 
Wahrnehmung, Selbstwertgefühl und Sozialverhalten aus. Hinzu kommt: Kinder wollen spielerisch 
entdecken, sollen Körper und Umwelt auf vielseitige Weise erfahren und werden diese einzigartigen 
Erlebnisse hoffentlich dauerhaft behalten. 

Entsprechend fantasie- und abwechslungsreich ist diese Fortbildung gestaltet. Sie soll der Beitrag des 
Deutschen Fußball-Bundes zu einer alters- und entwicklungsgerechten Erziehung zu lebenslangem 
Sporttreiben der Gesellschaft sein und vor allem den Erzieherinnen und Erziehern Spaß und Freude an 
der Umsetzung mit den Kindern bereiten. 

Teilnehmerkreis: Erzieherinnen und Erzieher in Kindergärten bzw. Kindertagesstätten
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Weitere 
Informationen:

Für die Variante „20.000 Plus“ (Teil 3) suchen wir interessierte Ausrichter-Kindergärten 
bzw. Kindertagesstätten!!!

Bestehende Termine und Orte entnehmen Sie bitte der Ausschreibung unter  
www.fv-rheinland.de (Qualifizierung).

„DFB-Mobil“ in den Grundschulen

Wir kommen gerne auch zu Ihnen

Das DFB-Mobil rollt weiterhin auch in die Grundschulen im Rheinland, um dort Schüler/innen und 
Lehrkräfte zu erreichen. Bei diesen Besuchen erhalten die Lehrkräfte während einer exemplarischen 
Sportstunde konkrete Anregungen für das entwicklungsgerechte Spielen und Üben im Kinder- und 
Jugendfußball. Unter dem Motto „Spielen und Bewegen mit/ohne Ball“ fahren die Teamer am Tag der 
Veranstaltung mit dem Mobil auf das Schulgelände. Danach übernehmen sie bis zu vier Schulsport-
stunden mit den Schülern/innen. Die Lehrerinnen und Lehrer erhalten hier praxisnahe Tipps für die 
eigene Sportstunde speziell mit dem Fußball, aber auch ohne Bälle. Siehe auch auf den Seiten 24 und 
25 in diesem Veranstaltungsheft.

Möglicher Muster-Ablauf (Doppelstunde):

10:00 bis 11:30 Uhr: Sportstunde mit Gruppe 1

11:30 bis 13:00 Uhr: Sportstunde mit Gruppe 2

13:00 bis 13:30 Uhr: Info-Teil mit Lehrkräften

Projekt „Juniorcoach“
Schülerinnen und Schüler ab 15 Jahren werden befähigt, Fußball-AGs zu leiten bzw. das Kindertraining 
im Verein zu unterstützen. Jedes Schuljahr findet diese Ausbildung in bis zu acht Schulen statt! Siehe 
auch Seite 15 in diesem Heft. 

Hier die Projekte „Schule & Fußball“, die der FV Rheinland  
aktiv unterstützt:

•	 20.000PLUS (Teil 1) „Spielen und Bewegen mit Ball“ – dezentrale Fortbildungen für Lehrkräfte in  
	 Grundschulen

•	 20.000 Plus (Teil 2) „Fußball-Basistechniken (kennen)lernen“ – dezentrale Fortbildungen für Lehr- 
	 kräfte in weiterführenden Schulen

•	 20.000 Plus (Teil 3) „Spielen – Erfahren – Erleben“ – dezentrale Fortbildung für Erzieherinnen und  
	 Erzieher in Kindergärten bzw. Kindertagesstätten

•	 Lehrer-Fortbildung für Lehrkräfte mit der Trainer-B- oder C-Lizenz

•	 DFB-Mobil – Der Einsatz in der Schule ist im Fußballverband Rheinland möglich

•	 Projekt „Juniorcoach“: Ausbildung von Schülerinnen und Schülern bis hin zur Trainer-Lizenz, um  
	 Fußball-AGs in Grundschulen oder Kindermannschaften in Vereinen betreuen zu können

•	 Schiedsrichter-Anwärter-Lehrgänge in Schulen (siehe unter www.fv-rheinland.de).  

•	 Projekt „Fußball macht Schule“ – Fußball-AGs in Ganztagsschulen

•	 Sonderprojekte „Ballsportorientierte Grundschulklasse(n)“ an der GS Mendig; „Soziale Integration  
	 von Mädchen durch Fußball“ an der GS Bendorf; „Partnerschule des Fußballs“ an der KGS  
	 Kirchberg

•	 Kooperationen Schule & Verein – Stichtag: 31. Mai! Infos und Formulare über den Landessport- 
	 bund www.lsb-rlp.de)

Lehrgangstermine unter   
https://www.dfbnet.org/coach/FVR 

Ihre FVR-Ansprechpartnerin zu den Lehrgängen:  
Christine Trümper	
Tel.: 0261/135-168 
E-Mail: christine.truemper@fv-rheinland.de 

Ihr FVR-Ansprechpartner zu den (Vor-)Schulprojekten:  
Marcel Mohr	
Tel.: 0261/135-185 
E-Mail: marcel.mohr@fv-rheinland.de

http://www.fv-rheinland.de
http://www.lsb-rlp.de
https://www.dfbnet.org/coach/FVR


DFB-STÜTZPUNKTE AUSWAHLMANNSCHAFTEN

Ihr FVR-Ansprechpartner: 
Hans-Jürgen Christmann	  
Tel.: 0261/135-135 
E-Mail: hans-juergen.christmann@fv-rheinland.de
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Wie komme ich in eine Auswahlmannschaft?

Die besten Spielerinnen und Spieler in jedem Kreis werden jeden Montag in den DFB-und FVR-
Stützpunkten trainiert und gefördert. Bei den sogenannten Sichtungsturnieren in der Sport-
schule Oberwerth spielen die Stützpunkte gegeneinander. Die jeweils besten Kicker werden 
dann zu Lehrgängen der FVR-Auswahl eingeladen. Der Weg in die Verbandsauswahl läuft also 
ausschließlich über die DFB-Stützpunkte und die Juniorinnen-Stützpunkte. Hast Du es in die 
FVR-Auswahl geschafft, nimmst Du zunächst an den Trainingslagern/ Auswahl-Lehrgängen 
sowie an Regionalturnieren zum Vergleich mit Gleichaltrigen aus dem Südwesten in Rhein-
land-Pfalz und aus dem Saarland teil. Höhepunkte im Jahr sind dann die Sichtungsturniere 
des DFB in Duisburg oder Bad Blankenburg, von wo aus die Besten wiederum zu den Jugend- 
nationalmannschaften eingeladen werden. 

Info-Abende und „Tag des Talents“ in den DFB-Stützpunkten

Wie werden Fußballtalente im 
Rheinland gefördert, wo und wie 
trainieren die Fußballspieler und 
-spielerinnen von morgen, welche 
Voraussetzungen müssen sie mit-
bringen? Fragen, die am besten 
beim Besuch eines der DFB-Stütz-
punkte direkt mit den Verant-
wortlichen geklärt werden.

Zwei Mal jährlich veranstalten 
alle DFB-Stützpunkte Informa-
tionsabende für Trainer, Betreuer, 
Eltern und sonstige Interessierte. 
Dabei werden Muster-Trainings-
einheiten vorgestellt und Fragen 
zur Talentförderung beantwortet.

In jedem Jahr führt der FVR einen „Tag des Talents“ durch. 2021 wird in allen neun Kreisen ein 
solcher Tag für die Spielerinnen und Spieler des Jahrgangs 2010 entweder an den jeweiligen 
DFB-Stützpunkten oder an anderen geeigneten Sportanlagen durchgeführt. Dabei meldet jeder 
Verein seine talentiertesten Spieler, talentierte Mädchen dürfen in die Sichtung integriert wer-
den. Hierbei werden die Spielerinnen und Spieler der Vereine von den DFB-Stützpunkttrainern in 
Mannschaften aufgeteilt, anstatt in ihrer jeweiligen Vereinsmannschaft zu spielen. Die Sichtung 
wird in Turnierform durchgeführt. Sichter sind die Trainer am jeweiligen DFB-Stützpunkt des Fuss-
ballkreises unter der Leitung des DFB-Stützpunktkoordinators Ricardo Böck. Die Spielerinnen und 
Spieler werden an diesem Tag jedoch nicht endgültig gesichtet, die Stützpunkttrainer machen sich 
lediglich ein detailliertes Bild. Nach dem „Tag des Talents“ werden die Spieler ganzjährig in ihren 
Vereinsspielen weiter gesichtet und final zum Stützpunkttraining eingeladen.

Termine zu den Veranstaltungen werden frühzeitig im Internet  
unter www.fv-rheinland.de bekannt gegeben.

Ihr FVR-Ansprechpartner: 
Hans-Jürgen Christmann	  
Tel.: 0261/135-135 
E-Mail: hans-juergen.christmann@fv-rheinland.de

Weitere 
Informationen:

Weitere 
Informationen:

Landesleistungsstützpunkte für B-Junioren

Die Arbeit in den Landesleistungsstützpunkten soll ab der Saison 21/22 wiederaufgenommen 
werden. Sie knüpft an die Förderung in den DFB Stützpunkten an. Hier werden die talentiertesten 
B- Junioren eine zusätzliche Förderung erhalten. Unterstützt vom Landessportbund werden in 
jedem Bezirk zusätzliche Trainingseinheiten angeboten.



Vereinsmanager Profil Jugendleiter

Ähnlich wie beim Profil Gesamtverein erhalten Vorstandsmitglieder, die neben dem fachspezifischen 
Teil Fußball an der 60 LE umfassenden Jugendleiter-Ausbildung der Sportjugend teilgenommen  
haben, die DFB-Lizenz mit dem Profil Jugendleiter.
Sportvereine aus Rheinland-Pfalz, die eine Person mit einer DOSB-Jugendleiter-Lizenz (oder 
DFB-Vereinsmanager Profil Jugendleiter) nachweisen können und deren Jugendabteilung auf der  
Basis einer Jugendordnung arbeitet, können eine Förderung von jährlich bis zu 250,- Euro durch 
die Sportjugend erhalten. Zusätzlich kann eine Jugendleiter-Card (Juleica) beantragt werden.  
Die „Juleica“ ist der bundesweit einheitliche Ausweis für ehrenamtliche MitarbeiterInnen in der Ju-
gendarbeit. Sie dient zur Legitimation und als Qualifikationsnachweis der InhaberInnen. Zusätzlich 
soll die „Juleica“ auch die gesellschaftliche Anerkennung für das ehrenamtliche Engagement zum 
Ausdruck bringen. 

Termine und weitere Infos auch unter www.sportjugend-rheinland.de. 

VEREINSMANAGER VEREINSMANAGER
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Vereinsmanager und Jugendleiter

Die komplexen Aufgaben in den Vereinen und Verbänden stellen zunehmend höhere Anforderungen, 
insbesondere an das Ehrenamt. Nur qualifizierte Vereinsvorstände sind heute in der Lage, die Zukunft 
des Vereinssports zu sichern. 

Kooperation mit dem Sportbund und der Sportjugend Rheinland

Seit vielen Jahren bietet der FV Rheinland die Vereinsmanager-Ausbildung in Kooperation mit der 
Management-Akademie des Sportbundes Rheinland an. Zudem konnte man sportfachliche Lehrgän-
ge auf die Jugendleiter-Lizenz anerkennen lassen. Parallel wurden auf DFB-Ebene neue Lehrgänge 
und Workshops für Vorstandsmitglieder entwickelt. Aus diesen Angeboten wurde ein gemeinsames 
Konzept zur gegenseitigen Anerkennung der Inhalte abgestimmt. 

DFB-Vereinsmanager-Lizenz

Die Hälfte der 120 Lerneinheiten (LE) umfassenden Gesamtausbildung werden beim Fußballverband 
Rheinland absolviert: Diese 60 LE setzen sich zusammen aus einem Lehrgang mit fußballerischem 
Grundwissen, z. B. das Basiswissen in der C-Lizenz, der Workshop „Fußballverein mit Philosophie“ 
sowie ein Online-Kurs „Der Fußballmanager“ (siehe Schaubild).  

Vereinsmanager Profil Gesamtverein

Die Offene Ausbildung zum Vereinsmanager C beim Sportbund Rheinland ermöglicht interessierten 
Vereinsvertretern eine an den Schwerpunkten der eigenen Vereinstätigkeit orientierte Ausbildung. 
Die Ausbildung (120 LE) absolvieren Sie innerhalb von maximal zwei Jahren über die Lehrgangsange-
bote des Sportbundes Rheinland oder auch in Teilen beim Fußballverband Rheinland. Pflicht ist der 
Besuch des Lehrgangs „Grundlagen des Vereinsmanagements“ mit 60 Lerneinheiten. Dieser Lehr-
gang wird von der SBR-Management-Akademie im „Blended-Learning-Format“ angeboten.

Termine und weitere Infos auch unter www.sportbund-rheinland.de. 

Ihr FVR-Ansprechpartner: 
Michael Hilpisch	
Tel.: 0261/135-138 
E-Mail: michael.hilpisch@fv-rheinland.de 

Ihre SBR-Ansprechpartnerin: 
Barbara Berg (SBR Management-Akademie)
Tel.: 0261/135-145 
E-Mail: barbara.berg@sportbund-rheinland.de

Weitere 
Informationen:

Ihr SBR-Ansprechpartner: 
Josef Daitche (Sportjugend)
Tel.: 0261/135-104 
E-Mail:  josef.daitche@sportjugend-rheinland.de   

Lehrgangstermine für den  
Fußballteil unter  
https://www.dfbnet.org/coach/FVR

http://www.sportjugend-rheinland.de
http://www.sportbundrheinland.de
https://www.dfbnet.org/coach/FVR


Workshop „Fußballverein mit Philosophie“:
Das Problem kennt jeder, der in einem Verein tätig ist oder war: Die Aufgaben werden immer mehr, 
und immer weniger Personen müssen diese Arbeit bewältigen. Eigens geschulte Moderatoren  
diskutieren mit Ihnen über die Fußballentwicklung Ihres Vereins sowie über Themen wie Mitarbeiter-
gewinnung und Qualifizierung. Dieser Workshop wird auch als Teil der Vereinsmanager-Ausbildung 
anerkannt (siehe auch ab Seite 38)

Vereinsentwicklung in die Zukunft – Freizeit- & Breitensportangebote („Chancen erkennen“)
Die Kommission Freizeit- & Breitensport bietet ihre Unterstützung für Vereine an: Basisorientierte Mit-
arbeiter der Kommission kommen zu einem informativen Gespräch in Ihren Fußballverein, um Ihnen 
Möglichkeiten, Angebote und Projekte im Bereich Freizeit- und Breitensport vorzustellen und Sie für 
neue Ideen und Visionen zu begeistern. 

Direktberatung für Vereine:
Regelmäßig kommen in der Vereinsarbeit Fragen auf, die nicht direkt geklärt werden können. Ger-
ne stehen die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der Verbandsgeschäftsstelle während der Bürozei-
ten zur Verfügung, um auch mal knifflige Fragen zu beantworten. Die Erreichbarkeit kann während 
der Pandemiezeit eingeschränkt sein. In diesem Fall bitten wir vorrangig um Kontaktaufnahme per  
E-Mail. Zudem unterstützen eine Vielzahl ehrenamtlicher Mitarbeiter in den Kreisen die Vereine 
bei ihrer Arbeit. Sprechen Sie uns an! Die Kontaktdaten finden Sie unter www.fv-rheinland.de. 
Hinweis: Während der Pandemiezeit ist die Geschäftsstelle für Publikumsverkehr geschlossen.

Telefonische Direktberatung beim Sportbund
Neben den Angeboten des FVR steht Ihnen die Management-Akademie des Sportbundes Rheinland 
zur überfachlichen Beratung zur Verfügung. Neben der telefonischen Direktberatung zu allen Fragen 
des Vereinsmanagements und den Fachberatungen in Kooperation mit dem FVR bietet der SBR darü-
ber hinaus eine Prozessberatung/Vorstandsklausur an.

VEREINSSERVICE VEREINSSERVICE
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Vereinsservice: Vereins- und Vorstandsberatung

Seit 2014 wird bundesweit der sogenannte „DFB-Masterplan“ umgesetzt. Neben der Amateurfußball-
kampagne steht hierbei auch der Vereinsservice im Mittelpunkt. Hierzu zählen die bereits gut aufge-
stellten Qualifizierungsangebote in den Verbänden und zudem die Vereinsberatung in verschiedenen 
Formen. Zu den Beratungsangeboten zählen:

•	 DFB-Vorstandstreffs zu aktuellen Themen

•	 DFB-Online-Vereinsberatung 

•	 Workshop „Fußballverein mit Philosophie“

•	 Vereinsentwicklung Freizeit & Breitensport

•	 Fachberatungen zu unterschiedlichen Themen

•	 Überfachliche Kurzschulungen (siehe ab Seite 28),  
	 z. B. „Wie gewinne ich ehrenamtliche Mitarbeiter für den Verein?“

•	 Telefonische Direktberatung des Sportbundes Rheinland

DFB-Vorstandstreffs
Der Vorstandstreff ist ein Veranstaltungsformat zum gegenseitigen Austausch von Vereinsvorständen 
verschiedener Vereine. Bislang wurden unterschiedliche Themenschwerpunkte angeboten, z. B. Quali-
fizierung oder auch Social Media. Insbesondere das Thema Spielbetrieb entpuppte sich im Rheinland 
regelrecht als „Vorstandstreffer“. Jährlich werden mindestens drei Treffs angeboten. Die Themen-
schwerpunkte werden rechtzeitig vorab bekannt gegeben. 

DFB Online-Vereinsberatung
Ein Teil des Angebots ist die „DFB Online Vereinsberatung“, die bereits seit Anfang 2013 für jedermann 
zugänglich ist. Besonders empfehlenswert sind Infos unter www.dfb.de/mein-fussball/ und  die 
Online-Seminare unter www.seminare.fussballtraining.com mit sehr interessanten Themen. 

Ihr FVR-Ansprechpartner: 
Michael Hilpisch	
Tel.: 0261/135-138 
E-Mail: michael.hilpisch@fv-rheinland.de 

Weitere 
Informationen:

Ihre SBR-Ansprechpartnerin: 
Barbara Berg (SBR Management-Akademie)
Tel.: 0261/135-145 
E-Mail: barbara.berg@sportbund-rheinland.de 

http://www.fv-rheinland.de
http:// www.dfb.de/mein-fussball/


LED-FLUTLICHT SPORTPLATZBAU/-PFLEGE

Ihr FVR-Ansprechpartner: 
Lars Maylandt	
Tel.: 0261/135-183 
E-Mail: lars.maylandt@fv-rheinland.de 
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Wie kann eine innovative, multifunktionale und nachhaltige Sportanlage entstehen, bei der die 
Kosten im Vergleich zu einer Kunstrasenfläche erheblich geringer sind und dennoch eine hohe 
Frequentierung ermöglicht wird? 

Antworten auf diese Frage und viele weitere Fragen rund um den Sportplatzbau, die Pflege oder 
auch die Finanzierung von Sportanlagen aller Art gibt der Fußballverband Rheinland gemeinsam 
mit seinem Partner CordelBau im Rahmen kostenfreier Informationsveranstaltungen.

Termine werden frühzeitig über die Medien des FVR bekanntgegeben.

Bei vielen Vereinen und Kommunen besteht hinsichtlich der Beleuchtung ihrer Sportanlagen 
Handlungsbedarf. Aufgrund steigender Strompreise und wegen des Verbots veralteter Beleuch-
tungsmittel stehen viele Betreiber von Fußballplätzen und Sportanlagen vor einer Neuanschaf-
fung und damit vor der Frage, ob und mit welchem Partner auf neueste LED-Technik umgerüstet 
werden soll.

Der Fußballverband Rheinland greift dieses wichtige Thema auf und lädt in unregelmäßigen Ab-
ständen interessierte Vertreter von Vereinen und Kommunen in Kooperation mit seinem Partner 
LEDKon zu kostenfreien Infoveranstaltungen ein.

Die Veranstaltungen finden, wenn möglich an einem Sportplatz statt, der bereits auf LED um-
gerüstet ist. Auch digitale Veranstaltungen sind aktuell möglich. Sie erhalten Informationen über 
leistungsstarke und energiesparende LED-Technik, sowie deren Vorteile gegenüber anderen Be-
leuchtungssystemen. Auch die öffentlichen Fördermöglichkeiten und mögliche Finanzierungsmo-
delle werden in diesem Rahmen vorgestellt.

Ihr FVR-Ansprechpartner: 
Lars Maylandt	
Tel.: 0261/135-183 
E-Mail: lars.maylandt@fv-rheinland.de



DFBnet SOCIAL MEDIA

Ihr FVR-Ansprechpartner: 
Michael Hilpisch
Tel.: 0261/135-138  
E-Mail: michael.hilpisch@fv-rheinland.de 
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Die sozialen Medien für den Verein nutzen 

Für Amateurvereine bieten die sozialen Medien eine große Chance, bringen aber auch  
einige Herausforderungen mit sich. Wie man die Möglichkeiten, die die Sozialen Medien für  
Vereine bieten, effektiv nutzen kann, können Vereinsvertreter in unseren neuen Schulungen  
„Social Media für Amateurvereine“ kennenlernen. Dabei werden in jeder Schulung andere 
Schwerpunkte und Themen gesetzt. 

Welche Inhalte sind relevant? Wie baut man kontinuierlich seine Community aus? Welche Arten 
von Beiträgen bringen meine Seite voran? Wie steigert man seine Reichweite und wie kontrolliert 
man die Erfolge der eigenen Kanäle? 

Antworten auf diese und weitere Fragen erhalten Social-Media-Beauftragte, Vorstände, Abtei-
lungs- oder JugendleiterInnen und alle anderen, die sich für das Thema interessieren und ihren 
Verein medial nach vorne bringen wollen. 

Da vieles gemeinsam erarbeitet werden soll, ist die Teilnehmerzahl pro Schulung beschränkt. Die 
Termine und der jeweilige Themenschwerpunkt werden zeitnah auf unseren Kanälen bekannt 
gegeben. 

Eine Unterstützung für Vereine

Viele organisatorische Dinge im Fußball wie die Spiel- und Schiedsrichteransetzung, die Mann-
schaftsmeldungen, die Spielberichte sowie die Passanträge werden mittlerweile wie selbstver-
ständlich im „DFBnet“ abgewickelt. 

Der DFB bietet zudem den Vereinen die Vereinsverwaltungsprogramme „DFBnet Verein“ und 
„DFBnet Finanz“ an, die eine ganz besondere Unterstützung im Hinblick auf die Vereinsorgani-
sation sind. Das ist eine in Deutschland wohl einmalige Sache, welche nun auch von immer mehr 
Vereinen erkannt und angenommen wurde. Fast ein Drittel aller Vereine im Rheinland nutzen 
wenigstens „DFBnet Verein“, viele davon auch „DFBnet Finanz“. 

Den Vereinen stehen also innerhalb des DFBnet immer mehr Module zur aktiven Nutzung zur 
Verfügung. Um aber mit all diesen Hilfsmitteln gut und routiniert umgehen zu können, bietet die 
Kommission Lehrstab Schulungen und Workshops für Vereinsvorstände und Verbandsfunktionäre 
an. Darüber hinaus bieten die Fußballkreise Schulungen zu den Spielbetriebsmodulen. Bei Bedarf 
sprechen Sie bitte Ihren Kreisvorsitzenden oder Kreisbildungsbeauftragten an.

Ihre FVR-Ansprechpartnerin: 
Sabrina Kreuter	
Tel.: 0261/135-189 
E-Mail: sabrina.kreuter@fv-rheinland.de 

Schwerpunktthemen:

• DFBnet Verein 

• DFBnet Finanz

• Vereinsadministration

• Spielbericht Online 

• Elektronische Postfächer

• Vereinsmeldebogen

• Pass Online/ Passantrag Online

• Staffelleiter-Schulung

mailto:sabrina.kreuter%40fv-rheinland.de?subject=


FUSSBALL UND GESUNDHEIT SPORTSCHULE OBERWERTH

Ihr FVR-Ansprechpartner: 
Frank Jellinek
Tel.: 0261/135-186  
E-Mail: frank.jellinek@fv-rheinland.de 
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Zu Gast bei Freunden

Die Sportschule Oberwerth ist das Ausbildungs- 
und Tagungszentrum des Fußballverbandes 
Rheinland und verfügt über 42 modern ausge-
stattete Doppel- bzw. Mehrbettzimmer, teilweise 
mit herrlichem Blick auf den Rhein. Alle Zimmer 
mit insgesamt 92 Betten sind mit Dusche, WC, 
Fernsehgerät und Internetzugang ausgestattet.   
Vier Zimmer sind behindertengerecht ausgebaut. 
Kostenfreie, öffentliche Parkplätze finden Sie in aus-
reichender Zahl.

Unsere drei Tagungsräume sind mit modernsten 
Tagungsmedien und hochwertigem Equipment aus-
gestattet. Die Anzahl der SeminarteilnehmerInnen 

kann bis zu 50 Personen betragen. Ein Tagungsraum kann auf Wunsch mit Schulungsrechnern ausgestat-
tet werden. In den Seminarpausen können Ihre Gäste unseren herrlichen Garten genießen oder an den 
Rheinauen neue Kraft schöpfen. 

Für Veranstaltungen jeder Art steht Ihnen unser Wintergarten zur Verfügung. Wir sind gerne bei der  
Planung Ihrer Familienfeier oder geselligen Veranstaltung behilflich. 

Unsere täglich geöffnete SKY-Sportsbar „Dritte Halbzeit“ mit Rheinterrasse lädt zum gemütlichen  
Tagesausklang ein. Von der Planung bis zur Durchführung werden Sie von unserem engagierten Personal 
beraten und betreut. Gerne erstellen wir Ihnen für Ihre Veranstaltung ein attraktives Angebot, individuell 
nach Ihren Vorstellungen.

Für KurzurlauberInnen und Fahrradgruppen bietet Koblenz mit seinen Wander- und Fahrradwegen beste 
Voraussetzungen um aktiv in der Natur zu sein. Ob anspruchsvolle Ausflüge in die umliegenden Mittel-
gebirge oder einfach nur schier endlose Wanderwege an Rhein, Mosel und Lahn; für jede/n Aktive/n ist 
etwas dabei. Tipps für spannende Ausflugsziele und historische Sehenswürdigkeiten geben Ihnen gerne 
unsere freundlichen Rezeptionsmitarbeiter. Nutzen Sie auch gerne unsere neue Fahrradgarage mit E-Bike 
Lademöglichkeit und unsere neue Ladestation für E-Autos.

Mehr Informationen erhalten Sie unter  
www.sportschuleoberwerth.de oder unter 0261-92137100.

Wir freuen uns auf Sie

Ihre Sportschule  
Oberwerth

Prävention statt Behandlung

Wissenschaftliche Studien belegen, dass Fußballspielen gut für die Gesundheit ist. Besonders im 
Fussball werden durch die vielen unterschiedlichen Bewegungen alle Muskelfasern aktiviert und 
gestärkt. Das sorgt zudem für eine hohe Fettverbrennung und auch Knochendichte. Regelmäßiges 
Fußballtraining senkt sowohl den Blutdruck als auch die Herzfrequenz. 

Aber was müssen Trainerinnen und Trainer in den unterschiedlichen Altersklassen beachten?  
Welche Probleme stellen sich nach einer längeren Pause, bei und nach einer Verletzung oder auch nach  
einem Pandemie-Lockdown? Welche Spielerinnen und Spieler haben größere Verletzungsrisiken?  
Welche Präventionsmaßnahmen kennen wir im Sport? Worauf sollten die Spielerinnen und Spieler 
selbst und (bei Kindern und Jugendlichen) auch deren Eltern achten, z. B. bei der Ernährung?  

In der Trainer-Ausbildung steht seit vielen Jahren die „Erste Hilfe bei Sportverletzungen“ im Mittel- 
punkt. Der Fußballverband Rheinland nimmt sich nun auch vermehrt den präventiven Themen an und  
bietet Video- und Präsenzseminare mit namhaften Ärzten und Sportmedizinern. Mitglieder der  
neu gegründeten Kommission „Fußball und Gesundheit“ stehen hierbei für Fragen zur Verfügung. 
Themen und Termine werden frühzeitig unter www.fv-rheinland.de veröffentlicht.

Weitere 
Informationen:



KINDERSCHUTZ INKLUSION

Ihr FVR-Ansprechpartner: 
Stephan Urmitzer	
Tel.: 0261/135-133 
E-Mail: stephan.urmitzer@fv-rheinland.de 
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Fußball für alle

Mehr als zehn Millionen Menschen in Deutschland haben einen Behinderungsgrad. Immer mehr spielen 
Fußball und/ oder engagieren sich im Verein.

Auch im Inklusionsfußball ist der Ball rund. Es stehen der Spaß und die Freude am Fußballsport ohne 
Leistungsdruck im Vordergrund. Von den Trainern wird dabei keine spezielle Ausbildung verlangt.  
Ein gewisses Maß an Einfühlungsvermögen legt die Basis. Das Training sollte individuell so angepasst 
werden, dass sich die Spielerinnen und Spieler ohne Handicap nicht langweilen und die beeinträchtigten 
Sportlerinnen und Spieler nicht überfordert werden.

Das Engagement eines Fußballvereins im Behindertenfußball lohnt sich und birgt viele Chancen und 
Potenziale für Verein. Dennoch sind Vereinsaktivitäten im Behindertenfußball auch mit besonderen  
Herausforderungen verbunden.  Interessierte Vereine informieren, beraten und unterstützen wir gerne.

Dazu bieten wir:

	 • Organisationsberatung zur Durchführung von Informationsveranstaltungen

	 • Beratung und Unterstützung zur Gründung einer Inklusionsmannschaft

	 • Unkomplizierte und zeitlich flexible Schulungen und Fortbildungen zu inklusiven Trainingsformen  
		  (Online/ Präsenz)

	 • Kontakte zu Werkstätten und Förderschulen

Ihr FVR-Ansprechpartner: 
Stephan Urmitzer
Tel.: 0261/135-133 
E-Mail: stephan.urmitzer@fv-rheinland.de 

Prävention und Intervention von sexualisierter Gewalt

Täglich werden auf 
unseren Fußballplätzen 
Kinder trainiert. Wir wis-
sen: Unsere Jugendtrai-
ner leisten vorbildliche 
Arbeit, und die Kinder 
sind bei den Vereinen 
in guten Händen. Trotz-
dem kann das Thema 
sexualisierte Gewalt in 
einem Verein zur trau-
rigen Realität werden. 
Für die betroffenen Kin-
der ist dies meistens eine persönliche Katastrophe, sie werden oft für ihr Leben traumatisiert. Aus dem 
wundervollen Hobby Fußball kann so schnell böser Ernst, aus dem Traum „Fußballprofi“ schnell ein 
Alptraum werden. Niemand geht aus so einem Vorfall unbeschädigt heraus, auch nicht der Verein. Für 
ihn steht nicht nur seine Vertrauenswürdigkeit, sondern auch seine Existenz auf dem Spiel. Umso wich-
tiger ist es, sich präventiv mit dem Thema auseinanderzusetzen. Zum Schutz unserer Kinder und um die 
Zukunftsfähigkeit unserer Vereine zu sichern.

Eine strukturierte Präventionsarbeit auf Basis eines Kinderschutzkonzeptes ist demnach unerlässlich, 
sowohl um der Verantwortung gegenüber den uns anvertrauten Kindern und Jugendlichen gerecht zu 
werden, als auch um die Existenz unserer Vereine abzusichern. Sie dient damit dem unmittelbaren Kern-
geschäft. Die Furcht vor negativer Publicity ist unbegründet. Denn gerade der offensive Umgang mit 
dem Thema ist ein Merkmal verantwortlicher und qualitativ hochwertiger Vereinsarbeit.

Unsere Unterstützung:

•	 Hilfe bei konkreten Hinweisen oder Verdachtsfällen zum Thema 

•	 Persönliche Beratung durch festen Ansprechpartner

•	 Interventionsplanung

Weitere 
Informationen:

Weitere 
Informationen:



INTEGRATION PRÄVENTION UND SICHERHEIT

Fußball steht für gegenseitige  
Verständigung

Fußball lebt von der Vielfalt, in der Bundesliga 
wie in der Kreisklasse, in der Nationalmann-
schaft wie im Heimatverein. Hautfarbe, Spra-
che, Religion, Nationalität, Geschlecht sowie 
die sexuelle Orientierung dürfen dabei keine 
Rolle spielen. 

Wesentliche Grundlagen für ein gelingendes 
Miteinander in einer gesellschaftlichen Vielfalt 
sind Offenheit, Toleranz, Respekt und die Ak-
zeptanz der geltenden Grundwerte unserer Ge-
sellschaft.  Fußball eignet sich hervorragend für 
die Integration unterschiedlichster Menschen. 
Als Verband wollen wir daher Begegnungen 
fördern und wechselseitige Vorurteile abbauen.

Ihr FVR-Ansprechpartner: 
Stephan Urmitzer	
Tel.: 0261/135-133 
E-Mail: stephan.urmitzer@fv-rheinland.de 
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Keine Gewalt auf den Sportplätzen

Auf unseren Sportplätzen begegnen sich bei den Spielen Woche für Woche viele Menschen: Trainer, 
Spieler, Schiedsrichter, Vereinsvertreter, Zuschauer.

In dem weitaus größten Teil aller Spiele gehen alle Beteiligten nachher friedlich auseinander. Aber 
manchmal geraten positive, sportliche Werte wie Fairness, Einhaltung von Regeln und respekt-
voller Umgang ins Hintertreffen. Das kann zu Problemen führen und eskalieren, bis hin mit Aus-
wirkung auf die Sicherheit auf den Sportplätzen. Für diese (seltenen) Situationen können sie sich 
als Vereinsvertreter durchaus wappnen.

Wir wollen ihnen helfen, bei Bedarf/Notwendigkeit besonnen und reflektiert handeln zu können.

Dazu bieten wir:
•	 Konkrete und passende Hilfsangebote (Bera- 
	 tung, Schulung) für Vereinsvorstände

•	 Schulungsmodule Schiedsrichterschutz 

•	 Schulungen zum Thema Kommunikation  
	 (verbal/nonverbal) / Selbstkontrolle / Vorbild  
	 für u.a. Trainer und Betreuer

•	 Sicherheitsberatung für unsere Vereine,  
	 insbesondere zu Risikospielen, durch zertifi- 
	 zierte Sicherheitsbeauftragte

•	 Schulung für Platzordner (Online/Präsenz)

•	 Deeskalationsgespräche und -seminare mit  
	 Mannschaften und einzelnen Spielern / Schlich- 
	 tungsgespräche nach Bewährungsauflagen  
	 der Rechtsinstanzen

•	 Unterstützungen von Vereinen mit wiederkeh- 
	 renden, problematischen Verhaltensmustern  
	 (pro aktiv)

Dazu bieten wir:
•	 Unterstützung und Beratung der Vereine in Integrationsfragen

•	 unkomplizierte und zeitlich flexible Fortbildungen (Online/Präsenz)

•	 Trainerschulungen für integrative Trainingsformen

•	 Runde Tische mit Migrationsvereinen

•	 Unterstützung durch Integrationsbeauftragte als direkte Ansprechpartner in jedem Kreis

•	 Durchführung von besonderen Aktionstagen (Tag der Kulturen, Ferienfreizeit  
	 „Mehmet trifft Max“, …)

•	 Zusammenarbeit mit Einrichtungen der Flüchtlings- und Migrantenhilfe 

Ihr FVR-Ansprechpartner: 
Stephan Urmitzer
Tel.: 0261/135-133 
E-Mail: stephan.urmitzer@fv-rheinland.de 

Weitere 
Informationen:

Weitere 
Informationen:



SEMINARVERSICHERUNG VERANSTALTUNGEN

Unser Tipp für Sie

Sie beabsichtigen, beim Fußballverband Rheinland eine Trainer-Lizenz-Ausbildung zu absolvieren oder 
wollen Ihre vorhandene Lizenz verlängern? Bei den Vollzeitlehrgängen, vorrangig in der Sportschule 
Oberwerth, beinhaltet ein großer Teil der Lehrgangsgebühren die Kosten für Übernachtung und Verpfle-
gung. Die Gebühren hierzu sind gemäß Zahlungsaufforderung vorab von Ihnen zu entrichten.

Was passiert, wenn Sie kurzfristig erkranken, sich verletzen etc.? 

Die Stornogebühren berechnen sich laut unseren Allgemeinen Geschäftsbedingungen wie folgt:
•  bis zu acht Wochen vor Lehrgangsbeginn kostenlos
•  unter acht Wochen vor Lehrgangsbeginn 15,00 Euro
•  unter vier Wochen vor Lehrgangsbeginn 50 % der Lehrgangsgebühr
•  ab 7 Tage vor Lehrgangsbeginn 100 % der Lehrgangsgebühr

Diese Stornokosten sind von Ihnen bei Absage sowie auch bei kurzfristigen Umbuchungen auf jeden 
Fall entsprechend zu entrichten! Aus diesem Grund empfehlen wir Ihnen bei zentralen Lehrgängen mit  
Übernachtungen (in der Sportschule Oberwerth oder vergleichbar) dringend eine Seminarversicherung  
abzuschließen, z. B. über die ERGO unter www.reiseversicherung.de. Hierzu führen wir Ihnen nach-
folgende Beispiele an:

a) Rechenbeispiel 1
	 • eine Woche B-Lizenzausbildung für 260,00 Euro:
	 • Versicherung = 13,90 Euro pro Woche

Hinweis: Die gesamte Ausbildung besteht aus mehreren zeitlich auseinanderliegenden Wochen/ Blö-
cken. Daher ist der Abschluss der Seminar-Versicherung je Woche/ Block nötig!

b) Rechenbeispiel 2
	 • drei Tage Fortbildung für 170,00 Euro:
	 • Versicherung = 9,90 Euro pro Fortbildung

c) Rechenbeispiel 3
	 • zwei Wochen kompakt C-Lizenzausbildung für 350,00 Euro:
	 • Versicherung = 19,90 Euro komplett

Sonstige Hinweise:
• 	Bei der genannten Versicherungsgesellschaft werden die einzelnen Ausbildungswochen ver 
	 sichert! Dies kann bei anderen Gesellschaften abweichen!
• 	Die angegebene Versicherungsgesellschaft ist beispielhaft aufgeführt. Hinsichtlich des Abschlusses  
	 einer solchen Seminarversicherung sind Sie frei in der Wahl des Versicherungsträgers!
• 	Wir weisen darauf hin, dass Sie als Teilnehmer Kontakt mit der Versicherung aufnehmen müssen  
	 und auch den Versicherungsbetrag direkt an die Versicherung überweisen!
• 	In Pandemiezeiten ist auch eine Covid-19 Ergänzungs-Versicherung verfügbar.
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Fußball-Ferien beim Fußballverband Rheinland

Ihre FVR-Ansprechpartnerin: 
Christine Trümper	
Tel.: 0261/135-168 
E-Mail: christine.truemper@fv-rheinland.de 

Ihr FVR-Ansprechpartner: 
Hans-Jürgen Christmann	
Tel.: 0261/135-135 
E-Mail: hans-juergen.christmann@fv-rheinlande.de
oder über die jeweiligen Kreisjugendleiter.

Seniorentreffen 

Jedes Jahr eine tolle Veranstaltung – die Senioren-Freizeit an der Sportschule Oberwerth für ver-
diente Vereinsmitarbeiter/innen über 60 Jahre. 
Neben der Besichtigung von Sehenswürdigkeiten der Stadt Koblenz und Umgebung lassen sich die 
zuständige FVR-Kommission „Ehrung & Traditionspflege“ unter Leitung von Hans-Werner Rörig 
und Friedhelm Roth jährlich immer wieder etwas Neues einfallen. Jedes Jahr wird ein attraktives 
Programm angeboten, zu dem alle Mitarbeiter aus den Vereinen in den neun Fußballkreisen recht 
herzlich zum Mitmachen eingeladen werden. Mit der Meldung durch die Vereinsvorstände werden 
damit auch deren Verdienste zu Recht gewürdigt. 

Termine für 2021 und 2022 werden rechtzeitig bekannt gegeben.
Eigenbeteiligung: 80,- €

Der FVR bietet jedes Jahr Fußball- 
Ferienfreizeiten in den Kreisen an.  
Alle Jungs und Mädchen im Alter von 
acht bis 14 Jahren sind eingeladen,  
einen Teil ihrer Oster-, Sommer- und/
oder Herbstferien ganz im Zeichen des  
Fußballs zu verbringen. Neben hochwer-
tiger Sportbekleidung und einem Fuss- 
ball warten viele Überraschungen und 
ein spannendes Programm auf alle Teil-
nehmer.

mailto:www.reiseversicherung.de?subject=


ANSPRECHPARTNER ANSPRECHPARTNER IN DEN KREISEN

54 55

Qualifizierungsbeauftragter
Name:	 Udo Blaeser
Straße:	 Auf der Eichhöh 5
PLZ/Ort:	 56291 Kisselbach
Tel.:	 0170/3830008
E-Mail:	 FVR-VPQ@t-online.de 

Schiedsrichterlehrwart
Name:	 Ulrich Schneider-Freundt
Straße:	 Burg-Bollendorf
PLZ/Ort:	 55669 Burg-Bollendorf
Tel.:	 Tel.: 06526/6920
E-Mail:	 ulrich.schneider-freundt@t-online.de

Verbandssportlehrer
Name:	 Dennis Lamby
Straße:	 Lortzingstraße 3
PLZ/Ort:	 56075 Koblenz
Tel.:	 0261/135-144
E-Mail:	 dennis.lamby@fv-rheinland.de 

Organisation Aus- und Weiterbildung
Name:	 Michael Dabrowski
Straße:	 Lortzingstraße 3
PLZ/Ort:	 56075 Koblenz
Tel.:	 0261/135-139
E-Mail:	 michael.dabrowski@fv-rheinland.de

Ansprechpartner Juniorcoach u. Masterplan
Name:	 Sebastian Reifferscheid
Straße:	 Lortzingstraße 3
PLZ/Ort:	 56075 Koblenz
Tel.:	 02661/135-187
E-Mail:	 sebastian.reifferscheid@fv-rheinland.de 

Leiter der Sportschule Oberwerth
Name:	 Thorsten Liesegang
Straße:	 Lortzingstraße 3
PLZ/Ort:	 56075 Koblenz
Tel.:	 0261/135-148
E-Mail:	 thorsten.liesegang@fv-rheinland.de

Ansprechpartner Auswahlmannschaften (w) 
Name:	 Jürgen Hörter 
Straße:	 Lortzingstraße 3 
PLZ/Ort:	 56075 Koblenz 
Tel.:	 0261/135-136 
E-Mail:	 juergen.hoerter@fv-rheinland.de

Hauptamtl. Lehr- und Bildungsreferent
Name:	 Michael Hilpisch
Straße:	 Lortzingstraße 3
PLZ/Ort:	 56075 Koblenz
Tel.:	 0261/135-138
E-Mail:	 michael.hilpisch@fv-rheinland.de

Sportlicher Leiter/ Verbandssportlehrer
Name:	 Clemens Decker
Straße:	 Lortzingstraße 3
PLZ/Ort:	 56075 Koblenz
Tel.:	 0261/135-142 od. 0171/4239974
E-Mail:	 clemens.decker@fv-rheinland.de

DFB-Stützpunktkoordinator
Name:	 Ricardo Böck
Straße:	 Lortzingstraße 3
PLZ/Ort:	 56075 Koblenz
Tel.:	 0261/135-241
E-Mail:	 ricardo.boeck@fv-rheinland.de 

Organisation Fortbildungen u. Kurzschulungen
Name:	 Christine Trümper
Straße:	 Lortzingstraße 3
PLZ/Ort:	 56075 Koblenz
Tel.:	 0261/135-168
E-Mail:	 christine.truemper@fv-rheinland.de

Ansprechpartner Schule & Fußball
Name:	 Marcel Mohr
Straße:	 Lortzingstraße 3
PLZ/Ort:	 56075 Koblenz
Tel.:	 0261/135-185
E-Mail:	 marcel.mohr@fv-rheinland.de

Ansprechpartner Auswahlmannschaften (m) 
Name:	 Hans-Jürgen Christmann
Straße:	 Lortzingstraße 3
PLZ/Ort:	 56075 Koblenz
Tel.:	 0261/135-135
E-Mail:	 hans-juergen.christmann@fv-rheinland.de

Ansprechpartner Freizeit- u. Breitenfußball/Soziale Themen
Name:	 Stephan Urmitzer
Straße:	 Lortzingstraße 3
PLZ/Ort:	 56075 Koblenz
Tel.:	 0261/135-133
E-Mail:	 stephan.urmitzer@fv-rheinland.de 

Westerwald/Sieg
Name:	 Alexander Stahl
Straße:	 Bornenweg 13
PLZ/Ort:	 57612 Helmenzen
Tel.:	 0151/12430250
E-Mail:	 alexanderstahl@t-online.de

Rhein/Lahn
Name:	 Rainer Allmeroth
Straße:	 Zum Schaarheck 4
PLZ/Ort:	 56357 Gemmerich
Tel.:	 06776/1068 od. 0151/44546419
E-Mail:	 rainer-fussball@t-online.de

Rhein/Ahr
Name:	 Walter Retterath
Straße:	 Oberstr. 5
PLZ/Ort:	 56729 Baar
Tel.:	 02656/8038 od. 0160/8007164
E-Mail:	 walter.retterath@lvr.de

Trier/Saarburg
Name:	 Herbert Konz
Straße:	 Dhronstaße 13
PLZ/Ort:	 54413 Geisfeld
Tel.:	 06586/1326
E-Mail:	 herbert.konz@t-online.de

Mosel 
Name:	 Günter Thiesen
Straße:	 Bergstraße 56
PLZ/Ort:	 56859 Bullay
Tel.:	 06542/21455
E-Mail:	 GuenterThiesen@t-online.de

Kreisbildungsbeauftragte

Westerwald/Wied 
Name:	 N. N. 
Straße:	 Funktion bei Redaktionsschluss vakant 
PLZ/Ort:	  
Tel.:	  
E-Mail:	

Koblenz 
Name:	 Uli Ludwig 
Straße:	 Silberstraße 55 
PLZ/Ort:	 56077 Koblenz 
Tel.:	 0261/62561 od. 0152/29591711 
E-Mail:	 uli.ludwig1786@web.de

Hunsrück/Mosel 
Name:	 Karl Hartmann 
Straße:	 Kelberger Str. 43 
PLZ/Ort:	 56812 Cochem 
Tel.:	 02671/7155 od. 0171/3803355 
E-Mail:	 karl.hartmann-coc@t-online.de

Eifel 
Name:	 Helmut-Michael Schmitt 
Straße:	 Gartenstr. 8 
PLZ/Ort:	 54550 Daun 
Tel.:	 06592/983861 od. 0170/7100680 
E-Mail:	 schmitt-kbb-fv.rheinland.ev@ok.de



Spielteilnahme ab 18 Jahren. Glücksspiel kann süchtig machen.
Nähere Informationen unter www.lotto-rlp.de. Hotline der BZgA: 0800 1 372 700 (kostenlos und anonym).

EINFACH MAL
6 KREUZE
MACHEN

Gib dem Glück eine Chance

UND IN JEDER  
LOTTO-ANNAHMESTELLE
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