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Neuer Verbandsjugendausschuss

• Vizepräsident Jugend: Michael Wilkes

• Verbandsjugendleiter: Sven Edinger

• Stellv. VJL: Volker Oppenkowski

• Beisitzer: Helmut Hohl, Stefan Strödter, 
Sven Hering, Philipp Brath

• Vertreter Junge Gen.: Silas Kiefer



INFOS

Staffelleiter Überkreislich

Bezirks-, Rheinlandliga und IKK Rheinlandpokal

• A-Junioren: Helmut Hohl

• B-Junioren: Sven Hering

• C-Junioren: Stefan Strödter

• D-Junioren: Helmut Hohl
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Neuerungen zur Saison 2025/26

• Überarbeitete DuFue Verband

• B-J auch U18

• JSGs mit Phantasienamen, Federführende Verein benahmen 

• Atteste fallen weg!

• E-Junioren:  Abstoß nicht mehr aus der Hand. (Abstoß – Abschlag)

• F-J / G: Eindribbeln nach Seitenaus neu erklärt
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Neuerungen zur Saison 2025/26

• Bambinis brauchen jetzt Pässe         Spielbericht Online

• Digitaler Pass kommt auch für Trainer

• 8sec. Regel beim Torwart

• Neues Zeitstrafen Model



1. Vergehen

Verwarnungswürdiges 
Vergehen

Feldverweiswürdiges 
Vergehen

Unsportlichkeit 

gemäß a)
Sonstige Vergehen

2. Vergehen 

Verwarnungswürdiges 
Vergehen

Feldverweiswürdiges 
Vergehen

+

a) Vergehen, die mit einer Zeitstrafe bestraft werden: 
Simulieren, Spielverzögerung, unsportliches 
Protestieren mit Worten und Gesten, unzulässiges 
Täuschen beim Strafstoß

5min-Zeitstrafe
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Neuerungen zur Saison 2025/26

Halle
• HKM zur HRM neu mischen. E-Junioren spielen analog wie im Feld. 

(Rückpassregel)
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Freundschaftsspiele: 

• Keine freien Spieler ohne Spielberechtigung!

• Bei Freundschaftsspielen einer Mannschaft einer älteren Altersklasse 
gegen eine Mannschaft einer nächst-jüngeren Altersklasse, dürfen 
nur Spieler der teilnehmenden Altersklassen teilnehmen. Der Einsatz 
von jüngeren Spielern ist nicht erlaubt
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Jugendfußball im Dialog 

• Der Verbandsjugendausschuss geht wieder auf Tour durch die 
Vereine! 

• Unser Ziel: Zuhören. Austauschen. Gemeinsam gestalten.
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Arbeitsgruppen VJA: 

 Meldeliga  

 Weiterentwicklung von JSGs/JFV

 Formate wie D7, E5 und das 3+1-Modell für F-Junioren
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