
Frauen- Rheinlandliga (12 Mannschaften )

Mannschaften RHL 2025/26 12 12 12 12   

Aufsteiger in die Regionalliga -1 -1 -1 -1   

=11 =11 =11 =11   

Absteiger aus der Regionalliga +0 +1 +2 +3   

=11 =12 =13 =14   

Absteiger in die Bezirksliga -2 -2 -3 -3   

=9 =10 =10 =11   

Aufsteiger aus der Bezirksliga +2 +2 +2 +2   

=11 =12 =12 =13   

Relegationsplätze +1 +0 +0 +0   

Mannschaften RHL 2026/27 =12 =12 =12 =13   

   

Der Meister steigt in die Regionalliga auf. Die Anzahl der Absteiger ergibt

sich aus dem obigen Schema. Sollte es einen freien Platz in der RHL geben,

wird dieser in einem Entscheidungsspiel der beiden Tabellenzweiten, 

bzw. der Tabellendritten ermittelt. 

Frauen- Bezirksliga

Mannschaften BZL  2025/26 22 22 22 22  

Aufsteiger in die RHL -2 -2 -2 -2  

=20 =20 =20 =20  

Relegationsplätze in die RHL -1 -0 -0 -0

=19 =20 =20 =20

Absteiger aus der RHL +2 +2 +3 +3  

=21 =22 =23 =23  

Absteiger in die KL -4 -4 -4 -4  

=17 =18 =19 =19   

Aufsteiger aus der KL +6 +6 +3 +3  

=23 =24 =22 =22  

Relegationsplätze +1 +0 +2 +2  

Mannschaften BZL  2026/27 =24 =24 =24 =24  

Aus den drei Kreisligen steigt der jeweilige Meister in die Bezirksliga auf

Bei keinem oder einem Absteiger aus der Regionalliga steigen auch die 

Tabellenzweiten aus der Kreisliga direkt in die BZL auf.

Freie Plätze werden durch die besten Tabellenzweiten, oder die besten 

Tabellendritten ermittelt. 

Auf – und Abstiegsregelung der Frauen im Spieljahr 2025/26


